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1. Пояснительная записка

Категория слушателей врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», подготовка в интернатуре/ ординатуре или профессиональная переподготовка по специальности «Клиническая фармакология», «Акушерство и гинекология», «Гастроэнтерология», «Гериатрия», «Дерматовенерология», «Кардиология», «Колопроктология», «Нефрология», «Общая врачебная практика (Семейная медицина)», «Онкология», «Оториноларингология», «Офтальмология», «Педиатрия», «Профпатология», «Пульмонология», «Ревматология», «Терапия», «Травматология и ортопедия», «Урология», «Фтизиатрия», «Хирургия», «Эндокринология», «Неврология», «Психиатрия».
Форма дополнительного профессионального образования: тематическое усовершенствование, 36 академических часов
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.
Режим занятий: 6 академических часов в день.
Цель: систематизация и совершенствование имеющихся знаний, умений, навыков, освоение новых знаний, методик, необходимых для осуществления назначений лекарственных препаратов при амбулаторно-поликлиническом лечении.
Актуальность учебной программы: 
Современные знания в области клинической фармакологии такие как: понимание значимости результатов фармакогенетических исследований, навыки мониторинга и своевременной диагностики нежелательных явлений на фоне лекарственной терапии, способность выбирать оптимальные лекарственные препараты, умение оформлять обоснования назначений лекарственных препаратов в медицинской документации в соответствии с требованиями нормативных документов, являются актуальными для врачей амбулаторно-поликлинических организаций.
Организационно-педагогические условия
1.Формы учебных активностей:

1) видеолекция - подготовленный и размещенный на учебном портале лекционный материал; 

2) дистанционная интерактивная сессия (вебинар)- семинарское занятие, проходящее за счет использования виртуального программного обеспечения для телеконференцсвязи, проходит дистанционно, в режиме реального времени;
3) практическое задание - ситуационная задача с перечнем вопросов для самостоятельной подготовки;
4) самоподготовка - самостоятельное изучение представленных нормативных документов, методических пособий, клинических рекомендаций по каждому из разделов цикла;
5) индивидуальная консультация - возможность задать вопрос и получить ответ от экспертов на цикле;
6) тестирование онлайн.
2.Технические средства: многофункциональная учебная платформа в среде интернет.

3.Функции учебной платформы:

1) индивидуальная регистрация слушателей;

2) размещение нормативных и методических материалов; 
3) размещение расписания учебных активностей;

4) просмотр видеолекций;

5) ссылки на дистанционные интерактивные сессии;

6) размещение практических заданий;

7) размещение тестовых заданий;
8) интерактивный чат для консультаций с экспертами. 

4.Формы аттестации: 

1) промежуточная аттестация проводится в форме выполнения практических заданий. 

2) итоговая аттестация включает тестовый контроль.

При условии освоения Учебного плана в полном объёме и успешном прохождении итоговой аттестации слушателям выдаётся Удостоверение о повышении квалификации установленного образца по программе «Практические  аспекты клинической фармакологии в процессе оказания лекарственной помощи в поликлинике». 
Реализация дополнительной профессиональной образовательной программы обеспечена необходимыми учебно-методическими ресурсами и квалифицированными педагогическими кадрами.

2. Планируемые результаты обучения.
У обучающегося совершенствуются следующие профессиональные компетенции: 
В профилактической деятельности: 

•
понимание механизмов развития резистентности к антимикробным препаратам и оценка рисков развития антибиотик-ассоциированной диареи;

•
навыки клинического и лабораторного профилактического мониторинга пациентов, длительно принимающих лекарственные препараты в связи с хроническими заболеваниями;

•
навыки снижения полипрагмазии у пожилых пациентов.

В диагностической деятельности: 

•
понимание значимости результатов фармакогенетических исследований при терапии дорогостоящими лекарственными препаратами или препаратами длительного/пожизненного применения;

•
навыки мониторинга и своевременной диагностики нежелательных явлений на фоне лекарственной терапии (статинами, ингибиторами АПФ, варфарином).

В лечебной деятельности: 

•
способность выбирать оптимальные лекарственные препараты при конкретных клинических ситуациях, с учетом индивидуальных особенностей пациента на основе интерпретации данных лабораторной диагностики при инфекционных заболеваниях, биохимических и других методов исследований;

•
готовность к общей оценке рисков развития нежелательных явлений в результате взаимодействия лекарственных препаратов в амбулаторной практике.

В организационно-управленческой деятельности:

•
умение оформлять обоснования назначений лекарственных препаратов в медицинской документации в соответствии с требованиями нормативных документов;

•
умение оформлять сообщения при развитии нежелательных реакций на лекарственные препараты;

•
способность и готовность к организации системы мониторинга качества назначений антибиотиков в амбулаторной практике; 

•
способность и готовность осуществлять ретроспективную оценку качества лекарственной помощи по данным амбулаторной карты и оценивать риски развития нежелательных реакций на лекарственные препараты;

•
способность и готовность к участию в принятии решений врачебных комиссий по качеству лекарственной помощи.
3. Учебный план тематического усовершенствования
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», подготовка в интернатуре/ ординатуре или профессиональная переподготовка по специальности «Клиническая фармакология», «Акушерство и гинекология», «Гастроэнтерология», «Гериатрия», «Дерматовенерология», «Кардиология», «Колопроктология», «Нефрология», «Общая врачебная практика (Семейная медицина)», «Онкология», «Оториноларингология», «Офтальмология», «Педиатрия», «Профпатология», «Пульмонология», «Ревматология», «Терапия», «Травматология и ортопедия», «Урология», «Фтизиатрия», «Хирургия», «Эндокринология», «Неврология», «Психиатрия».
Продолжительность обучения: 36 академических часов
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий

	№
	Наименование модуля
	Всего часов
	В том числе

	
	
	
	Видео лекции
	Интерактивные сессии
	Практические задания
	Самоподготовка

	1.
	Правовые аспекты лекарственной помощи
	8
	2
	1
	-
	5

	2.
	Правила принятия решений при назначении пациентам антибиотиков и антимикотиков в амбулаторной практике
	10
	2
	1
	2
	5

	3.
	Виды взаимодействия лекарственных препаратов. Фармакокинетика. Фармакодинамика
	10
	2
	1
	2
	5

	4.
	Фармакогенетика
	3
	1
	-
	-
	2

	5.
	Принципы фармакотерапии при лечении пожилых пациентов в амбулаторной практике.
	3
	1
	-
	-
	2

	
	Итоговая аттестация
	2
	-
	-
	-
	-

	
	ИТОГО
	36
	8
	3
	4
	19


4. Рабочая программа

Модуль №1. Правовые аспекты лекарственной помощи. 
Категория слушателей Правовые аспекты лекарственной помощи. 

Модель пациент-центричной системы лекарственной помощи в медицинской организации.
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 8 академических часов, в том числе
Видеолекции- 2 ак.часа

Интерактивные сессии - 1 ак.час
Самоподготовка- 5 ак.часов
Содержание учебного модуля:
· Правовые аспекты лекарственной помощи;

· Модель пациент-центричной системы лекарственной помощи в медицинской организации.

Модуль №2. Правила принятия решений при назначении пациентам антибиотиков и антимикотиков в амбулаторной практике.
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», подготовка в интернатуре/ ординатуре или профессиональная переподготовка по специальности «Клиническая фармакология», «Акушерство и гинекология», «Гастроэнтерология», «Гериатрия», «Дерматовенерология», «Кардиология», «Колопроктология», «Нефрология», «Общая врачебная практика (Семейная медицина)», «Онкология», «Оториноларингология», «Офтальмология», «Педиатрия», «Профпатология», «Пульмонология», «Ревматология», «Терапия», «Травматология и ортопедия», «Урология», «Фтизиатрия», «Хирургия», «Эндокринология», «Неврология», «Психиатрия».
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 10 академических часов, в том числе
Видеолекции- 2 ак.часа

Интерактивные сессии - 2 ак.часа

Практические задания- 2 ак.часа

Самоподготовка- 5 ак.часов
Содержание учебного модуля:

· Правила принятия решений при назначении пациентам антибиотиков и антимикотиков в амбулаторной практике.
Модуль №3. Виды взаимодействия лекарственных препаратов. Фармакокинетика. Фармакодинамика.
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», подготовка в интернатуре/ ординатуре или профессиональная переподготовка по специальности «Клиническая фармакология», «Акушерство и гинекология», «Гастроэнтерология», «Гериатрия», «Дерматовенерология», «Кардиология», «Колопроктология», «Нефрология», «Общая врачебная практика (Семейная медицина)», «Онкология», «Оториноларингология», «Офтальмология», «Педиатрия», «Профпатология», «Пульмонология», «Ревматология», «Терапия», «Травматология и ортопедия», «Урология», «Фтизиатрия», «Хирургия», «Эндокринология», «Неврология», «Психиатрия».
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 10 академических часов, в том числе
Видеолекции- 2 ак.часа

Интерактивные сессии - 1 ак.час
Практические задания- 2 ак.часа

Самоподготовка- 5 ак.часов
Содержание учебного модуля:

· Нежелательные явления на фоне лекарственной терапии. 
· Виды взаимодействия лекарственных препаратов;

· Фармакокинетика;

· Фармакодинамика;

· Наиболее актуальные лекарственные взаимодействия, которые встречаются при лечении пациентов в амбулаторной практике.

Модуль №4. Фармакогенетика.

Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», подготовка в интернатуре/ ординатуре или профессиональная переподготовка по специальности «Клиническая фармакология», «Акушерство и гинекология», «Гастроэнтерология», «Гериатрия», «Дерматовенерология», «Кардиология», «Колопроктология», «Нефрология», «Общая врачебная практика (Семейная медицина)», «Онкология», «Оториноларингология», «Офтальмология», «Педиатрия», «Профпатология», «Пульмонология», «Ревматология», «Терапия», «Травматология и ортопедия», «Урология», «Фтизиатрия», «Хирургия», «Эндокринология», «Неврология», «Психиатрия».
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 3 академических часа, в том числе

Видеолекции- 1 ак.час

Самоподготовка- 2 ак.часа
Содержание учебного модуля:

· Фармакогенетика;
· Ведение больного, получающего Варфарин;

· Классификация пероральных антикоагулянтов.
Модуль №5. Принципы фармакотерапии при лечении пожилых пациентов в амбулаторной практике.
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», подготовка в интернатуре/ ординатуре или профессиональная переподготовка по специальности «Клиническая фармакология», «Акушерство и гинекология», «Гастроэнтерология», «Гериатрия», «Дерматовенерология», «Кардиология», «Колопроктология», «Нефрология», «Общая врачебная практика (Семейная медицина)», «Онкология», «Оториноларингология», «Офтальмология», «Педиатрия», «Профпатология», «Пульмонология», «Ревматология», «Терапия», «Травматология и ортопедия», «Урология», «Фтизиатрия», «Хирургия», «Эндокринология», «Неврология», «Психиатрия».
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 3 академических часа, в том числе
Видеолекции- 1 ак.час

Самоподготовка- 2 ак.часа
Содержание учебного модуля:

· Принципы фармакотерапии при лечении пожилых пациентов (старше 65лет) в амбулаторной практике;

· Тактика ухода от полипрагмазии.

5. Оценочные материалы.
Итоговый тест-контроль, состоящий из 20 вопросов, проходит в режиме онлайн. 
6. Методические материалы.
1. Избранные лекции по клинической фармакологии / под ред. Ю.Б. Белоусова, Медицинское информационное агентство, 2016. – 584 с.

2. Клиническая фармакология : национальное руководство / под ред. Ю. Б. Белоусова, В. Г. Кукеса, В. К. Лепахина, В. И. Петрова. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 976 с
3. Клиническая фармакология и фармакотерапия : учебник. - 3-е изд., доп. и перераб. / Под ред. В. Г. Кукеса, А. К. Стародубцева. - М. :ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 832 с. : ил.
4. Клиническая фармакология и фармакотерапия в реальной врачебной практике: мастер-класс. Учебник / Петров В.И., 
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