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1. Пояснительная записка

Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело» или «Педиатрия», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Урология», «Неврология», «Нейрохирургия».
Форма дополнительного профессионального образования: тематическое усовершенствование, 36 академических часов
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.
Режим занятий: 6 академических часов в день.
Цель: является систематизация и совершенствование имеющихся знаний, умений, навыков, освоение новых знаний, методик, необходимых для диагностики и лечения нейроурологических заболеваний нижних мочевых путей у пациентов с разными неврологическими заболеваниями.
Актуальность учебной программы:
Нейроурология, как наука сформировалась недавно. На сегодня в России нет специальности нейроурология, хотя потребность в знаниях данной области очень высока. У неврологических больных часто проявляются симптомы заболеваний нижних мочевых путей, которые сильно влияют на качество их жизни. Благодаря стараниям со стороны неврологов, интересу со стороны урологов, современной технике и фармацевтике возможно диагностировать и лечить нейроурологические заболевания.

Организационно-педагогические условия
1.Формы учебных активностей:

1) видеолекции - подготовленный и размещенный на учебном портале лекционный материал; 

2) дистанционные интерактивные сессии- семинарское занятие, проходящее за счет использования виртуального программного обеспечения для телеконференцсвязи;

3) практическое задание - ситуационная задача с перечнем вопросов для самостоятельной подготовки;

4) самоподготовка - самостоятельное изучение представленных нормативных документов, методических пособий, клинических рекомендаций по каждому из разделов цикла;

5) индивидуальная консультация - возможность задать вопрос и получить ответ от экспертов на цикле;

6) тестирование онлайн.

2.Технические средства: многофункциональная учебная платформа в среде интернет.

3.Функции учебной платформы:

1) индивидуальная регистрация слушателей;

2) размещение нормативных и методических материалов; 
3) размещение расписания учебных активностей;

4) просмотр видеолекций;

5) ссылки на вебинары;

6) размещение практических заданий;

7) размещение тестовых заданий;
8) интерактивный чат для консультаций с экспертами. 

4.Формы аттестации: 

1) промежуточная аттестация проводится в форме выполнения практических заданий. 

2) итоговая аттестация включает тестовый контроль.

При условии освоения Учебного плана в полном объёме и успешном прохождении итоговой аттестации слушателям выдаётся Удостоверение о повышении квалификации установленного образца по программе «Нейроурология. Неврологические заболевания с урологическими симптомами». 
Реализация дополнительной профессиональной образовательной программы обеспечена необходимыми учебно-методическими ресурсами и квалифицированными педагогическими кадрами.

2. Планируемые результаты обучения
У обучающегося совершенствуются следующие профессиональные компетенции:
- спосособность и готовность применять на практике знания клинических основ по направлению нейроурология;
- спосособность и готовность свободно интерпретировать результаты лабораторных и инструментальных методов исследования, использующихся у пациента нейроурологического профиля;
- спосособность и готовность грамотно устанавливать диагноз, проводить дифференциальную диагностику на основе полученных теоретических знаний и владения диагностическим алгоритмом;

- спосособность и готовность самостоятельно оказывать помощь при критических и неотложных состояниях;

- спосособность и готовность самостоятельно выполнять общеврачебные навыки и манипуляци;

- спосособность и готовность грамотно использовать современные методы клинических и инструментальных исследований, фармакотерапии, профилактики и реабилитации для лечения пациентов;

- спосособность и готовность грамотно применять коммуникативные навыки во взаимоотношениях с пациентами, их родственниками, медицинскими работниками.
В результате изучения программы повышения квалификации слушатель должен знать: 

- Регуляцию акта мочеиспускания в норме

- Патогенез нейрогенных нарушений мочеиспускания

- Клиническую симптоматику нейрогенных нарушений мочеиспускания у пациентов с различными неврологическими заболеваниями

В результате изучения программы повышения квалификации слушатель должен уметь: 
- Пользоваться различными опросниками для выявления симптомов нижних мочевых путей (СНМП) у пациентов неврологического профиля;
- Проводить диагностику нейрогенных нарушений мочеиспускания;
- Определять необходимость и последовательность специальных методов обследования (клинические, лабораторные, лучевые, эндоскопические, функциональные, морфологические), дать им правильную интерпретацию для установления окончательного клинического диагноза.

	Уметь


	Владеть 



	Находить связь между СНМП и поражение центров мочеиспускания.
	Определять степень связи основного неврологического заболевания с симптомами пациента. Определять дальнейшую тактику обследования, основываясь на связи выявленных симптомов и поражении центров мочеиспускания.

	Определять необходимость и последовательность специальных методов обследования у нейроурологических больных, дать им правильную интерпретацию для установления окончательного клинического диагноза.
	Определять связь между СНМП и основными неврологическими заболеваниями.

	Определять необходимость и последовательность специальных методов объективизации жалоб пациента дать им правильную интерпретацию для установления окончательного клинического диагноза.
	Применять опросники и дневник мочеиспускания в рутинной практике.



	Определять необходимость и последовательность специальных методов обследования.

Принцип проведения комплексного уродинамического исследования. 
	Анализ данных МРТ и КТ, ССВП и АСВП

Анализ данных уродинамического исследования. 

	Определять СНМП при отдельных неврологических состояниях, тактику обследования.
	Оценка данных специальных опросников для отдельных неврологических заболеваний. 


Учебный план тематического усовершенствования
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело» или «Педиатрия», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Урология», «Неврология», «Нейрохирургия».
Продолжительность обучения: 36 часов
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий

	№
	Наименование модуля
	Всего часов
	В том числе

	
	
	
	Видео лекции
	Интерактивные сессии
	Практические задания
	Самоподготовка

	1.
	Введение в нейроурологию.
	9
	2
	1
	-
	6

	2.
	Клиника нейрогенных нарушений мочеиспускания. Валидность опросников.
	12
	2
	1
	3
	6

	3.
	Диагностика нейрогенных нарушений мочеиспускания.
	12
	2
	1
	3
	6

	
	Итоговая аттестация
	3
	-
	-
	-
	-

	
	ИТОГО
	36
	6
	3
	6
	18


4. Рабочая программа

Модуль №1. Введение в нейроурологию.
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело» или «Педиатрия», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Урология», «Неврология», «Нейрохирургия».
Продолжительность обучения: 36 часов

Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий

Трудоемкость: 9 академических часов, в том числе
Видеолекции - 2 ак.часа
Дистанционные интерактивные сессии - 1 ак.час 
Самоподготовка – 6 ак.часов
Содержание учебного модуля:
· Введение в нейроурологию;
· Предмет нейроурологии;
· Регуляция акта мочеиспускания в норме;
· Патогенез нейрогенных нарушений мочеиспускания.
Модуль №2. Клиника нейрогенных нарушений мочеиспускания. Валидность опросников.
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело» или «Педиатрия», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Урология», «Неврология», «Нейрохирургия».
Продолжительность обучения: 36 часов
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий

Трудоемкость: 12 академических часов, в том числе
Видеолекции - 2 ак.часа
Дистанционные интерактивные сессии - 1 ак.час 
Практические задания – 3 ак.часа

Самоподготовка – 6 ак.часов
Содержание учебного модуля:

· Клиника нейрогенных нарушений мочеиспускания;

· Валидность опросников.
Модуль №3. Диагностика нейрогенных нарушений мочеиспускания.
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело» или «Педиатрия», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Урология», «Неврология», «Нейрохирургия».
Продолжительность обучения: 36 часов

Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий

Трудоемкость: 12 академических часов, в том числе
Видеолекции - 2 ак.часа

Дистанционные интерактивные сессии - 1 ак.час 
Практические задания – 3 ак.часа

Самоподготовка – 6 ак.часов
Содержание учебного модуля:

· Диагностика нейрогенных нарушений мочеиспускания;

· Нейровизуализация центров мочеиспускания;

· Уродинамические методы обследования.
5. Оценочные материалы.
Итоговый тест-контроль, состоящий из 20 вопросов, проходит в режиме он-лайн. 
6. Методические материалы
1. Статьи д.м.н. Шварца Павла Геннадьевича, Научный центр Неврологии 
2. Нейроурология. Руководство для врачей г. Москва / Крупин В.Н., Белова А.Н.. 2005. -464с
3. Европейские рекомендации по нейроурологии – uroweb.org – guidelines

4. .Jacques Corcos • Mikolaj Przydacz

Consultation in Neurourology

A Practical Evidence-Based Guide

Springer 2018

5. HANDBOOK OF CLINICAL NEUROLOGY

Series Editors

MICHAEL J. AMINOFF, FRANC¸ OIS BOLLER, AND DICK F. SWAAB

VOLUME 130

Elsevier 2016

6. Incontinence

Editros: Paul Abrams, Linda Cardozo, Saad Khoury, Alan Wein

5th Edition 2013
7. Rapid and Practical Interpretation of Urodynamics

Springer 2015
8. Atlas of Urodynamics

Second Edition

Jerry Blaivas, Michael B. Chancellor, Jeffrey Weiss, Michael Verhaaren

Blackwell Publishing 2007
