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1. Пояснительная записка

Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», «Медицинская биофизика», «Медицинская кибернетика» послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Акушерство и гинекология», «Общая врачебная практика (семейная медицина)», «Рентгенология», «Хирургия», профессиональная переподготовка по специальности «Общая врачебная практика (семейная медицина)», «Рентгенология». 

Форма дополнительного профессионального образования: тематическое усовершенствование, 36 академических часов
Форма обучения: очно- заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.
Режим занятий: 6 академических часов в день.
Цель: является систематизация и совершенствование имеющихся знаний, умений, навыков, освоение новых знаний, методик, необходимых для проведения МРТ в акушерстве и гинекологии.
Актуальность учебной программы:
В последнее десятилетие в акушерстве и гинекологии начали использовать магнитно-резонансную томографию (МРТ), МРТ исключает ионизирующую радиацию, позволяет точно определить размеры малого таза, получить полные данные о предлежащей части плода, о мягких тканях. Основным преимуществом магнитно-резонансной томографии является способность метода объединить в себе лучшие свойства ультразвуковой диагностики и рентгеновской компьютерной томографии в ходе одного полного исследования. Как и при КТ, МР-томография дает возможность исследовать весь малый таз, выявить изменения не только внутренних органов таза, но и лимфатических узлов, брюшины, боковых стенок таза, мягких тканей тазовой области. При этом в МР-томографии не используется рентгеновское излучение, что резко повышает ценность исследования у детей и молодых пациентов, у больных после проведения лучевой терапии, в динамическом наблюдении при терапевтическом и оперативном лечении.
Организационно-педагогические условия
1.Формы учебных активностей:

1) видеолекция - подготовленный и размещенный на учебном портале лекционный материал; 

2) онлайн консультации - семинарское занятие, проходящее за счет использования виртуального программного обеспечения для телеконференцсвязи;
3) практическое задание - ситуационная задача с перечнем вопросов для самостоятельной подготовки;
4) самоподготовка - самостоятельное изучение представленных нормативных документов, методических пособий, клинических рекомендаций по каждому из разделов цикла;
5) индивидуальная консультация - возможность задать вопрос и получить ответ от экспертов на цикле;
6) тестирование онлайн.
2.Технические средства: многофункциональная учебная платформа в среде интернет.

3.Функции учебной платформы:

1) индивидуальная регистрация слушателей;

2) размещение нормативных и методических материалов; 
3) размещение расписания учебных активностей;

4) просмотр видеолекций;

5) ссылки на вебинары;

6) размещение практических заданий;

7) размещение тестовых заданий;
8) интерактивный чат для консультаций с экспертами. 

4.Формы аттестации: 

1) промежуточная аттестация проводится в форме выполнения практических заданий. 

2) итоговая аттестация включает тестовый контроль.

При условии освоения Учебного плана в полном объёме и успешном прохождении итоговой аттестации слушателям выдаётся Удостоверение о повышении квалификации установленного образца по программе «МРТ в акушерстве и гинекологии». 
Реализация дополнительной профессиональной образовательной программы обеспечена необходимыми учебно-методическими ресурсами и квалифицированными педагогическими кадрами.

2. Планируемые результаты обучения
У обучающегося совершенствуются следующие профессиональные компетенции:
В профилактической деятельности: 
- умение своевременно и правильно выбрать методики лучевого исследования у беременных, рожениц, родильниц, при патологии плода;

- умение правильно сформулировать задачу для лучевого диагноста и составить адекватное направление на лучевое исследование; 
- знание того, какие состояния не требуют лучевой диагностики, а какие - требуют и какими методами; 
- понимание того, что в подавляющем большинстве случаев лучевая диагностика в акушерстве и гинекологии осуществляется при помощи ультрасонографии; 
- осознание факта, что лучевые методы, использующие ионизирующую радиацию у беременных должны применяться только по строгим показаниям и с осторожностью и предпочтение должно отдаваться методам, не использующим ионизирующего излучения.
В диагностической деятельности: 
- способность и готовность проводить базовую оценку диагностических изображений живота и таза в неотложных и плановых ситуациях при подозрении на гинекологическую и акушерскую патологию, при остром животе у беременных, не связанном с патологией беременности; 
- умение распознавать нормальные анатомические структуры на МРТ и КТ.
В лечебной деятельности:
 - способность и готовность к ведению и лечению пациентов с акушерско-гинекологической патологией, патологией плода;

- умение использовать весь арсенал лучевых методов для их правильной диагностики и прогнозирования течения и исхода; 
- умение выбирать тактику ведения больных на основе данных лучевых методов.
В реабилитационной деятельности: 
- способность и готовность использовать данные лучевой диагностики для оценки прогноза восстановления нетрудоспостобности и правильного назначения комплекса реабилитационных мероприятий.

В психолого-педагогической деятельности:

- способность и готовность знать сложности лучевой диагностики патологии органов таза и живота при беременности, у женщин в репродуктивном периоде и в постменапаузальном периоде и умение их преодолевать при помощи междисциплинарного взаимодействия и комплексного подхода;

- способность и готовность принимать участие в проведение конференций, оказывать помощь в профессиональной деятельности коллегам и младшему медицинскому персоналу.
В организационно-управленческой деятельности:

- способность и готовность использовать нормативную документацию, соблюдать законы и нормативные правовые акты по работе с конфиденциальной информацией;

- способность и готовность осуществлять планирование своей работы и работу подчиненного среднего медицинского персонала, сотрудничество с другими специалистами и службами (социальная служба, страховая компания, ассоциация врачей), вести необходимую документацию, составлять отчет о работе за год и проводить его анализ;

- способность и готовность проводить организационные мероприятия по оптимизации работы.
Учебный план тематического усовершенствования
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», «Медицинская биофизика», «Медицинская кибернетика» послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Акушерство и гинекология», «Общая врачебная практика (семейная медицина)», «Рентгенология», «Хирургия», профессиональная переподготовка по специальности «Общая врачебная практика (семейная медицина)», «Рентгенология».
Продолжительность обучения: 36 часов
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий

	№
	Наименование модуля
	Всего часов
	В том числе

	
	
	
	Видео лекции
	Вебинары
	Практические задания
	Самоподготовка

	1.
	МРТ в акушерстве и гинекологии
	19
	3
	2
	4
	10

	2.
	МРТ плода
	10
	1
	1
	4
	4

	3.
	МРТ при раке тела и шейки матки
	3
	1
	-
	-
	2

	
	Итоговая аттестация
	4
	-
	-
	-
	-

	
	ИТОГО
	36
	5
	3
	8
	16


4. Рабочая программа

Модуль №1. МРТ в акушерстве и гинекологии
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», «Медицинская биофизика», «Медицинская кибернетика» послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Акушерство и гинекология», «Общая врачебная практика (семейная медицина)», «Рентгенология», «Хирургия», профессиональная переподготовка по специальности «Общая врачебная практика (семейная медицина)», «Рентгенология».
Форма обучения: очно-заочная, без отрыва от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 19 академических часов, в том числе
лекции - 3 ак.часа
дистанционные интерактивные сессии (вебинары)- 2 ак.часа
пракические задания- 4 ак.часа

самоподготовка – 10 ак.часов
Содержание учебного модуля:
· МРТ в гинекологии: норма, анатомия и неопухолевая патология;
· МРТ в акушерстве: диагностика неакушерской патологии у беременных.

Модуль №2. МРТ плода
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», «Медицинская биофизика», «Медицинская кибернетика» послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Акушерство и гинекология», «Общая врачебная практика (семейная медицина)», «Рентгенология», «Хирургия», профессиональная переподготовка по специальности «Общая врачебная практика (семейная медицина)», «Рентгенология».
Форма обучения: очно-заочная, без отрыва от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 10 академических часов, в том числе
лекции - 1 ак.час
дистанционные интерактивные сессии (вебинары)- 1 ак.час

практические задания - 4 ак.часа

самоподготовка – 4 ак.часа
Содержание учебного модуля:

· МРТ плода.
Модуль №3. МРТ при раке тела и шейки матки
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», «Медицинская биофизика», «Медицинская кибернетика» послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Акушерство и гинекология», «Общая врачебная практика (семейная медицина)», «Рентгенология», «Хирургия», профессиональная переподготовка по специальности «Общая врачебная практика (семейная медицина)», «Рентгенология».
Форма обучения: очно-заочная, без отрыва от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 10 академических часов, в том числе
лекции - 1 ак.час
самоподготовка – 2 ак.часа
Содержание учебного модуля:

· МРТ при раке тела и шейки матки.
5. Оценочные материалы.
Итоговый тест-контроль, состоящий из 20 вопросов, проходит в режиме он-лайн. 
 6. Методические материалы
1. Compendium of Fetal MRI. Atlas. D. Levine et al., Harvard Medical School. http://radnet.bidmc.harvard.edu/fetalatlas/

2. ExpertDDX. Obstetrics. P.J Woodward et al., Amirsys, Inc, 2009.

3. Griffiths - Atlas of Fetal and Postnatal Brain MR. © 2010 by Mosby, Inc., an affiliate of Elsevier Inc. All rights reserved. 

4. Levine - Atlas of Fetal MRI. © 2005 by Taylor & Francis Group, LLC

5. MRI and CT of the Female Pelvis. Bernd Hamm and Rosemarie Forstner. 2007. Bernd Hamm. Springer-Verlag Berlin Heidelberg. 

6. MRI and CT of the Female Pelvis. Bernd Hamm and Rosemarie Forstner. 2007. Bernd Hamm. Springer-Verlag Berlin Heidelberg. 

7. MRI Manual of Pelvic Cancer,Second Edition 2nd Edition, by Soo Mak (Editor),‎ Paul A. Hulse (Editor),‎ B. M. Carrington (Editor)^ 2011, CRC Press.

8. Prayer - Fetal MRI. © Springer-Verlag Berlin Heidelberg 2011 ISSN: 0942-5373

9. Клинические рекомендации («Миома матки», «Послеродовый эндометрит», «Акушерский перитонит», «Акушерские кровотечения») http://cr.rosminzdrav.ru/clin_recomend.html 

10. Клинические рекомендации («Миома матки», «Рак тела матки», «Рак шейки матки», «Неэпителиальные опухоли яичников», «Рак яичников/рак маточной трубы/первичный рак брюшины», «Эндометриоз») http://cr.rosminzdrav.ru/clin_recomend.html 

11. Магнитно-резонансная томография в гинекологии/ Кулаков В.И., Адамян Л.В., Мурватов К.Д.: Атлас, 1999 г., 180 с.
12. Национальное руководство. Лучевая диагностика и терапия в акушерстве и гинекологии/ Адамян Л.В., ГЭОТАР-Медиа, 2012 г., 656 с.
13. Руководство по лучевой диагностике в гинекологии/Александр Волобуев, Елена Кулабухова, Лидия Иванова, Наталья Марченко, Андрей Мищенко, Ирина Трофименко, Вадим Панов: Элби, 2008 г., 616 с.
