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1. Пояснительная записка

Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Анестезиология-реаниматология», «Неонатология», «Педиатрия». Профессиональная переподготовка по специальности «Анестезиология-реаниматология», «Неонатология», «Педиатрия».
Форма дополнительного профессионального образования: тематическое усовершенствование, 36 академических часов
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.
Режим занятий: 6 академических часов в день.
Цель: систематизация и совершенствование имеющихся знаний, умений, навыков, освоение новых знаний, методик, необходимых для идентификации неотложных и критических состояний у новорождённого проведения комплекса мероприятий первичной реанимации недоношенного новорождённого, обеспечения нутритивной поддержки новорождённого, проведения неинвазивной респираторной поддержки новорождённого ребенка.
Актуальность учебной программы:
Действия врачей в первый час жизни недоношенного ребенка могут иметь для этого ребенка важное пожизненное значение.
Организационно-педагогические условия
1.Формы учебных активностей:

1) видеолекция - подготовленный и размещенный на учебном портале лекционный материал; 

1) дистанционная интерактивная сессия (вебинар) - семинарское занятие, проходящее за счет использования виртуального программного обеспечения для телеконференцсвязи, проходит дистанционно в режиме реального времени;
2) практическое задание - ситуационная задача с перечнем вопросов для самостоятельной подготовки;
3) самоподготовка - самостоятельное изучение представленных нормативных документов, методических пособий, клинических рекомендаций по каждому из разделов цикла;
4) индивидуальная консультация - возможность задать вопрос и получить ответ от экспертов на цикле;
5) тестирование онлайн.
2.Технические средства: многофункциональная учебная платформа в среде интернет.

3.Функции учебной платформы:

1) индивидуальная регистрация слушателей;

2) размещение нормативных и методических материалов; 
3) размещение расписания учебных активностей;

4) просмотр видеолекций;

5) ссылки на дистанционные интерактивные сессии;

6) размещение практических заданий;

7) размещение тестовых заданий;
8) интерактивный чат для консультаций с экспертами. 

4.Формы аттестации: 

1) промежуточная аттестация проводится в форме выполнения практических заданий. 

2) итоговая аттестация включает тестовый контроль.

При условии освоения Учебного плана в полном объёме и успешном прохождении итоговой аттестации слушателям выдаётся Удостоверение о повышении квалификации установленного образца по программе «Концепция «Золотого часа» в неонатологии». 
Реализация дополнительной профессиональной образовательной программы обеспечена необходимыми учебно-методическими ресурсами и квалифицированными педагогическими кадрами.

2. Планируемые результаты обучения.
У обучающегося совершенствуются следующие профессиональные компетенции:

В профилактической деятельности:

- способность и готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на профилактику заболеваемости недоношенного новорожденного;
- способность и готовность к применению различных методик сбора и анализа информации (социально-гигиенических, медико-статистических) о показателях заболеваемости, летальности и осложнениях у реципиентов.

В диагностической деятельности:

- способность и готовность к идентификации неотложных и критических состояний у новорождённого, в том числе недоношенного ребенка, в условиях раздала, послеродового отделения, палаты реанимации и интенсивной терапии;
- способность и готовность диагностировать тяжелую перинатальную асфиксию в родах;
- способность и готовность к выявлению нарушений нутритивного статуса у новорожденного ребенка.
В лечебной деятельности:

- способность и готовность к проведению комплекса мероприятий первичной реанимации недоношенного новорождённого;

- способность и готовность к обеспечению нутритивной поддержки новорождённого ребенка на всех этапах оказания помощи с учетом нутритивного статуса, возможности проведения энтеральнгого и парентерального питания;
- способность и готовность к проведению неинвазивной респираторной поддержки новорождённого ребенка.
В реабилитационной деятельности:

- способность и готовность к оценке потребности в проведении реабилитационных мероприятий новорождённому, пережившему критическое состояние.

В психолого-педагогической деятельности:

- способность и готовность знать психологические и этические проблемы взаимоотношения врача и ребенка, родителей, семьи;

- способность и готовность знать и использовать основы медицинской психологии, основы семейной психологии, психогигиены, психопрофилактики, психотерапии;

В организационно-управленческой деятельности:

- способность и готовность использовать нормативную документацию, соблюдать законы и нормативные правовые акты по работе с конфиденциальной информацией;

- способность и готовность осуществлять планирование своей работы и работу подчиненного среднего медицинского персонала, сотрудничество с другими специалистами и службами (социальная служба, страховая компания, ассоциация врачей), вести необходимую документацию, составлять отчет о работе за год и проводить его анализ;

- способность и готовность проводить организационные мероприятия по оптимизации работы.
3. Учебный план тематического усовершенствования
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Анестезиология-реаниматология», «Неонатология», «Педиатрия». Профессиональная переподготовка по специальности «Анестезиология-реаниматология», «Неонатология», «Педиатрия».
Продолжительность обучения: 36 академических часов
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий

	№
	Наименование модуля
	Всего часов
	В том числе

	
	
	
	Видео лекции
	Дистанционные интерактивные сессии
	Практические задания
	Самоподготовка

	1.
	Реанимация новорожденных в родзале
	15
	2
	2
	3
	8

	2.
	Респираторный дистресс синдром новорожденного
	9
	2
	1
	-
	6

	3.
	Парентеральное питание недоношенного новорождённого
	9
	2
	-
	3
	4

	
	Итоговая аттестация
	3
	-
	-
	-
	-

	
	ИТОГО
	36
	6
	3
	6
	18


4. Рабочая программа

Модуль №1. Реанимация новорожденных в родзале.
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Анестезиология-реаниматология», «Неонатология», «Педиатрия». Профессиональная переподготовка по специальности «Анестезиология-реаниматология», «Неонатология», «Педиатрия».
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 15 академических часов, в том числе
Видеолекции - 2 ак.часа
Дистанционные интерактивные сессии - 2 ак.часа

Практические задания - 3 ак.часа
Самоподготовка - 8 ак.часа
Содержание учебного модуля:
· Реанимация новорожденных в родзале.
Модуль №2. Респираторный дистресс синдром новорожденного.
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Анестезиология-реаниматология», «Неонатология», «Педиатрия». Профессиональная переподготовка по специальности «Анестезиология-реаниматология», «Неонатология», «Педиатрия».
Форма обучения: очно- заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 9 академических часов, в том числе
Видеолекции - 2 ак.часа
Дистанционные интерактивные сессии (вебинары) - 1 ак.час
Самоподготовка - 6 ак.часов
Содержание учебного модуля:

· Респираторный дистресс синдром новорожденного.
Модуль №3. Парентеральное питание недоношенного новорождённого.
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Анестезиология-реаниматология», «Неонатология», «Педиатрия». Профессиональная переподготовка по специальности «Анестезиология-реаниматология», «Неонатология», «Педиатрия».
Форма обучения: очно- заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 9 академических часов, в том числе
Видеолекции - 2 ак.часа

Практические задания - 3 ак.часа
Самоподготовка - 4 ак.часа
Содержание учебного модуля:

•
Парентеральное питание недоношенного новорождённого.
5. Оценочные материалы.
Итоговый тест-контроль, состоящий из 20 вопросов, проходит в режиме онлайн. 
6. Методические материалы.
1. Порядок оказания медицинской помощи по профилю «Неонатология» (Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 15 ноября 2012 г. № 921н г. Москва Зарегистрирован в Минюсте РФ 25 декабря 2012 г. Регистрационный № 26377): https://www.rosminzdrav.ru/documents/9126-prikaz-ministerstva-zdravoohraneniya-rossiyskoy-federatsii-ot-15-noyabrya-2012-g-921n-ob-utverzhdenii-poryadka-okazaniya-meditsinskoy-pomoschi-po-profilyu-neonatologiya

2. Методическое письмо "Первичная и реанимационная помощь новорожденным детям"№ 15-4/10/2-3204 от 21.04.2010. https://static-2.rosminzdrav.ru/system/attachments/attaches/000/018/647/original/metod_primary_intensive_care_newborns_2010.pdf?1390393892

3. Неонатология – национальное руководство / под ред. Н.Н.Володина.-М.: ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 749 с.

4. Энтеральное вскармливание недоношенных детей. Клинические рекомендации. [электронный ресурс]: http://neonatology.pro/wp-content/uploads/2015/09/klinrec_enteral_preterm_2015.pdf

5. Ведение новорождённых с РДСН. Клинические рекомендации. [электронный ресурс]: http://neonatology.pro/wp-content/uploads/2015/10/klinrec_RDS_2015.pdf.pdf

6. Парентеральное питание новорожденных. Клинические рекомендации. [электронный ресурс]: http://neonatology.pro/wp-content/uploads/2015/10/klinrec_parenteral_2015.pdf.pdf

7. Диагностика и лечение гипогликемии новорождённых. Клинические рекомендации. [электронный ресурс]: http://www.raspm.ru/files/gipoglikemia.pdf

8. Atlas of Newborn. Vol.1-5. Arnold J. Rudolph. 1997, B.C. Decker Inc.Hamilton, London

9. Congenital and Perinatal Infections A Concise Guide to DiagnosisEdited by Cecelia Hutto, MD, 2006

10. Neonatal Formulary 5, Drug Use in Pregnancy and the First Year of Life, Mary Banks, 2007

11. Neonatal Pain, Giuseppe Buonocore, Carlo V. Bellieni, 2007

12. Neonatology MANAGEMENT, PROCEDURES, ON-CALL PROBLEMS, DISEASES, AND DRUGS, Tricia Lacy Gomella, 2004

13. НЕОНАТОЛОГИЯ, Н.П.ШАБАЛОВ, 2004

14. Avery's Neonatology, 6th Edition, MacDonald, Mhairi G.; Seshia, Mary M. K.; Mullett, Martha D., 2005

15. Учебник реанимации новорожденных, 5е издание, John Kattwinkel, MD, FAAP, Львов 2007

16. Resuscitation (CPR) and Emergency Cardiovascular Care (ECC) of Pediatric

17. 2005 American Heart Association (AHA) Guidelines for Cardiopulmonary. American Heart Association, American Academy of Pediatrics and Neonatal Patients: Neonatal Resuscitation Guidelines Pediatrics 2006;117;e1029-e1038

18. Part 7: Neonatal Resuscitation 2015 International Consensus on Cardiopulmonary Resuscitation and Emergency Cardiovascular Care Science With Treatment Recommendations (Reprint), PEDIATRICS Volume 136, Supplement 2, November 2015
