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1. Пояснительная записка

Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», « Медико-профилактическое дело», «Медицинская биохимия» послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Генетика», «Неврология».
Форма дополнительного профессионального образования: тематическое усовершенствование, 36 академических часов
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.
Режим занятий: 6 академических часов в день.
Цель: систематизация и совершенствование имеющихся знаний, умений, навыков, освоение новых знаний, методик, необходимых для профилактики и прогнозирования, диагностики и лечения пациентов с врожденными наследственными патологиями нервной системы.
Актуальность учебной программы: 
Не смотря на уровень развития медицинской науки, врожденные наследственные патологии нервной системы являются актуальным вопросом современной медицины. Поэтому современная диагностика, профилактика и прогнозирование данных патологий занимает приоритетное направление.
1.Формы учебных активностей:

1) видеолекция - подготовленный и размещенный на учебном портале лекционный материал; 

2) дистанционная интерактивная сессия (вебинар)- семинарское занятие, проходящее за счет использования виртуального программного обеспечения для телеконференцсвязи, проходит в режиме реального времени;
3) практическое задание - ситуационная задача с перечнем вопросов для самостоятельной подготовки;
4) самоподготовка - самостоятельное изучение представленных нормативных документов, методических пособий, клинических рекомендаций по каждому из разделов цикла;
5) индивидуальная консультация - возможность задать вопрос и получить ответ от экспертов на цикле;
6) тестирование онлайн.
2.Технические средства: многофункциональная учебная платформа в среде интернет.

3.Функции учебной платформы:

1) индивидуальная регистрация слушателей;

2) размещение нормативных и методических материалов; 
3) размещение расписания учебных активностей;

4) просмотр видеолекций;

5) ссылки на дистанционные интерактивные сессии;

6) размещение практических заданий;

7) размещение тестовых заданий;
8) интерактивный чат для консультаций с экспертами. 

4.Формы аттестации: 

1) промежуточная аттестация проводится в форме выполнения практических заданий. 

2) итоговая аттестация включает тестовый контроль.

При условии освоения Учебного плана в полном объёме и успешном прохождении итоговой аттестации слушателям выдаётся Удостоверение о повышении квалификации установленного образца по программе «Врожденные наследственные патологии нервной системы». 
Реализация дополнительной профессиональной образовательной программы обеспечена необходимыми учебно-методическими ресурсами и квалифицированными педагогическими кадрами.

2. Планируемые результаты обучения.
У обучающегося совершенствуются следующие профессиональные компетенции: 
В профилактической деятельности: 
- Профилактика, направленная на предупреждение наследственных болезней и врожденных пороков развития; 
- Ранняя диагностика и медико-генетическое консультирование пациентов с наследственной патологией нервной системы; выбор наиболее подходящего подхода для профилактики в каждой конкретной семье; использование методов медицинской генетики для организации мониторинга врожденных аномалий; алгоритмы скрининговых программ диагностики ряда наследственных заболеваний.

В диагностической деятельности: 
- Способность и готовность выполнять основные диагностические мероприятия по выявлению наследственных заболеваний нервной системы;
- Понимание целей и возможностей современных методов цитогенетической, биохимической и молекулярно-генетической диагностики наиболее распространенных форм наследственной и врожденной патологии и интерпретация  лабораторных результатов; 

- Использование справочных материалов и электронных ресурсов.

В лечебной деятельности: 
- Способность и готовность к стационарному и амбулаторному этапу ведения и алгоритмам лечения пациентов с наследственными заболеваниями нервной системы.

В реабилитационной деятельности: 

- Способность и готовность к применению реабилитационных и абилитационных мероприятий при наследственных заболеваниях нервной системы

В психолого-педагогической деятельности: 
- Способность и готовность знать психологические и этические проблемы взаимоотношения врача и пациентов с наследственной патологией; 
- Определение психологического статуса семьи консультирующегося и оказание помощи семье в принятии решения по консультативному вопросу;
- Способность и готовность знать и использовать основы медицинской психологии, психопрофилактики, психотерапии при наблюдении данной категории больных; 
-Способность и готовность принимать участие в проведение конференций, оказывать методическую помощь в профессиональной деятельности коллегам и младшему медицинскому персоналу.
В организационно-управленческой деятельности: 
- Способность и готовность использовать нормативную документацию; 
- Обеспечение защиты и сохранности конфиденциальной информации, персональных данных сотрудников и пациентов; 
- Способность и готовность проводить организационные мероприятия по оптимизации работы.

3. Учебный план тематического усовершенствования
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», « Медико-профилактическое дело», «Медицинская биохимия» послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Генетика», «Неврология».
Продолжительность обучения: 36 академических часов
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий

	№
	Наименование модуля
	Всего часов
	В том числе

	
	
	
	Видео лекции
	Интерактивные сессии
	Практические задания
	Самоподготовка

	1.
	Современные лабораторные методы лабораторной генетики в клинической практике
	4
	2
	-
	-
	2

	2.
	Нервно-мышечные заболевания
	12
	2
	2
	4
	4

	3.
	Экстрапирамидные наследственные заболевания
	2
	1
	-
	-
	1

	4.
	Врожденные пороки центральной нервной системы
	2
	1
	-
	-
	1

	5.
	Митохондриальная патология
	2
	1
	-
	-
	1

	6.
	Клиническая цитогенетика. Хромосомные болезни, микроцитогенетические болезни
	10
	1
	2
	4
	3

	
	Итоговая аттестация
	4
	-
	-
	-
	-

	
	ИТОГО
	36
	8
	4
	8
	12


4. Рабочая программа

Модуль №1. Современные лабораторные методы лабораторной генетики в клинической практике.
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», « Медико-профилактическое дело», «Медицинская биохимия» послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Генетика», «Неврология».
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 4 академических часа, в том числе
Видеолекции- 2 ак.часа
Самоподготовка- 2 ак.часа
Содержание учебного модуля:

· Современные лабораторные методы лабораторной генетики в клинической практике.
Модуль №2. Нервно-мышечные заболевания.
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», « Медико-профилактическое дело», «Медицинская биохимия» послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Генетика», «Неврология».
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 12 академических часов, в том числе
Видеолекции - 2 ак.часа
Практические задания - 4 ак. часа
Интерактивные сессии - 2 ак.часа
Самоподготовка- 4 ак.часа
Содержание учебного модуля:

· Наследственные нервно-мышечные заболевания. Врожденные мышечные дистрофии;
· Наследственные нервно-мышечные заболевания. Спинальные мышечные атрофии, наследственные невропатии.

Модуль №3. Экстрапирамидные наследственные заболевания.
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», « Медико-профилактическое дело», «Медицинская биохимия» послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Генетика», «Неврология».
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 2 академических часов, в том числе

Видеолекции- 1 ак.час

Самоподготовка- 1 ак.час

Содержание учебного модуля:

· Экстрапирамидные наследственные заболевания.
Модуль №4. Врожденные пороки центральной нервной системы.
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», « Медико-профилактическое дело», «Медицинская биохимия» послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Генетика», «Неврология».
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 2 академических часа, в том числе

Видеолекции- 1 ак.час

Самоподготовка- 1 ак.час
Содержание учебного модуля:

· Врожденные пороки центральной нервной системы.

Модуль №5. Митохондриальная патология.
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», « Медико-профилактическое дело», «Медицинская биохимия» послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Генетика», «Неврология».
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 2 академических часа, в том числе

Видеолекции - 1 ак.час

Самоподготовка- 1 ак.час
Содержание учебного модуля:

· Митохондриальная патология.
Модуль №6. Клиническая цитогенетика. Хромосомные болезни, микроцитогенетические болезни.
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», « Медико-профилактическое дело», «Медицинская биохимия» послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Генетика», «Неврология».
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 12 академических часов, в том числе
Видеолекции - 2 ак.часа

Практические задания - 4 ак. часа
Интерактивные сессии - 2 ак.часа
Самоподготовка- 4 ак.часа
Содержание учебного модуля:

· Клиническая цитогенетика;

· Хромосомные болезни;

· Микроцитогенетические болезни;

5. Оценочные материалы.
Итоговый тест-контроль, состоящий из 20 вопросов, проходит в режиме онлайн. 
6. Методические материалы.
1. Аномалии развития: иллюстрированное пособие для врачей / Баранов В.С., Блинова В.А., Верлинская Д.К., Воронин Д.В., Гармашов А.Ю., А.Ю. Гармашов, О.В.Иванова, А.С.Иова, Т.И.Кадурина и др.под ред. В.В.Красильникова. С-Пб.: Фолиант, 2007. - 336с.

2. Введение в молекулярную диагностику и генотерапию наследственных заболеваний. Метаболические дефекты лизосомных ферментов. Болезни накопления / Горбунова В.Н, Баранов В.С. - С-Пб.: Специальная литература, 1997. - 288с.

3. Диагностика и лечение врожденных и наследственных заболеваний у детей: путеводитель по клинической генетике / Барашнев Ю.И., Бахарев В.А., Новиков П.В. - М.: «Триада-Х», 2004. – 560с.

4. ДНК-диагностика и медико-генетическое консультирование / Иллариошкин С.Н. - М.: Медико-информационное агенство, 2004.-206 с.

5. Заболевания  нервной системы у детей: в 2-х т./ Под ред. Ж. Айкарди и др.; пер. с англ.; общ. ред. А.А. Скоромца – М.: Издательство Панфилова; БИНОМ. Лаборатория знаний, 2013. – с. 568: ил.

6. Медицинская генетика. Учебник / под ред. Н.П. Бочкова, ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 224 с.

7. Наследственные болезни нервной системы: Руководство для врачей/ под ред. Ю.Е. Вельтищева, П.А. Темина. – М.: Медицина, 1998. – 496 с.: ил. – ISBN 5-225-04522-7

8. Наследственные болезни: национальное руководство: краткое издание / под ред. Е. К. Гинтера, В. П. Пузырева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 464 с.: ил.
9. Наследственные нарушения нервно-психического развития детей. Под ред. Темина П.А., Казанцевой Л.З.. М.: Медицина, 2001. - 432с.

10. Наследственные синдромы и медико-генетическое консультирование / Козлова С.И., Демикова Н.С. - М.: Т-во научных изданий КМК, Авторская академия, 2007. - 448 с.

11. Наследственные синдромы по Дэвиду Смиту: Атлас-справочник / Кеннет Л. Джонс. - Москва, Практика, пер. с англ. , 2011 – 1024 с.

12. Неврология. Национальное руководство. Том 1. / Под ред. Гусева Е.И., Коновалова А.Н., Скворцовой В.И., Гехт А.Б., М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 880 с.

13. Нейрометаболические заболевания у детей и подростков. Диагностика и подходы к лечению / Михайлова С.В., Захарова  Е.Ю., Петрухин А.С. - Москва: «Литтерра», 2015. -  352с.

14. Патологическая анатомия генома человека. Новосибирск / Пузырев В.П., Степанов В.А. - Наука Сибирское предприятие РАН, 1997. - 224с.

15. Пренатальная эхография. Дифференциальный диагноз и прогноз / Медведев М.В.  4-е изд., доп., перер. – М.: Реал Тайм, 2016. 640с.: ил.

16. Современное медико-генетическое консультирование /под ред.  Гинтера Е.К., Козловой С.И. – М.; Авторская Академия, 2016. – 304 с. 

17. Федеральное руководство по детской неврологии / под ред. Проф. Гузевой В.И. – М: ООО «МК», 2016. – 656 с.: ил. – ISBN 978-5-91894 -054-9
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