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1. Пояснительная записка

Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Сестринское дело», «Педиатрия», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Онкология», «Общая врачебная практика (Семейная медицина)», «Терапия». Профессиональная переподготовка по специальности, «Онкология», «Общая врачебная практика (Семейная медицина)», «Терапия».
Форма дополнительного профессионального образования: тематическое усовершенствование, 36 академических часов
Форма обучения: очно- заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.
Режим занятий: 6 академических часов в день.
Цель: является систематизация и совершенствование имеющихся знаний, умений, навыков, освоение новых знаний, методик, необходимых для оказания паллиативной помощи в онкологии.
Актуальность учебной программы:
Паллиативная помощь при онкологии играет огромную роль. Правильно оказанная паллиативная помощь онкологическим больным поможет облегчить страдания и улучшить качество жизни пациента и его семьи.

Организационно-педагогические условия
1.Формы учебных активностей:

1) видеолекция - подготовленный и размещенный на учебном портале лекционный материал; 

2) дистанционные интерактивные сессии- семинарское занятие, проходящее за счет использования виртуального программного обеспечения для телеконференцсвязи;
3) практическое задание - ситуационная задача с перечнем вопросов для самостоятельной подготовки;
4) самоподготовка - самостоятельное изучение представленных нормативных документов, методических пособий, клинических рекомендаций по каждому из разделов цикла;
5) индивидуальная консультация - возможность задать вопрос и получить ответ от экспертов на цикле;
6) тестирование онлайн.
2.Технические средства: многофункциональная учебная платформа в среде интернет.

3.Функции учебной платформы:

1) индивидуальная регистрация слушателей;

2) размещение нормативных и методических материалов; 
3) размещение расписания учебных активностей;

4) просмотр видеолекций;

5) ссылки на дистанционные интерактивные сессии;

6) размещение практических заданий;

7) размещение тестовых заданий;
8) интерактивный чат для консультаций с экспертами. 

4.Формы аттестации: 

1) промежуточная аттестация проводится в форме выполнения практических заданий. 

2) итоговая аттестация включает тестовый контроль.

При условии освоения Учебного плана в полном объёме и успешном прохождении итоговой аттестации слушателям выдаётся Удостоверение о повышении квалификации установленного образца по программе «Паллиативная помощь в онкологии». 
Реализация дополнительной профессиональной образовательной программы обеспечена необходимыми учебно-методическими ресурсами и квалифицированными педагогическими кадрами.

2. Планируемые результаты обучения.
У обучающегося совершенствуются следующие профессиональные компетенции:

По окончанию образовательной программы слушатель будет знать:
- порядок оказания паллиативной медицинской помощи в онкологии;

- методы проведения терапии онкологическим больным;
- методы оказания помощи онкологическим больным с респираторными 
- способы нутритивной поддержки в онкологии
По окончанию образовательной программы слушатель должен уметь:
-провести врачебный опрос, обследование и оценку данных физического и социально-психологического состояния больного;

- составить план дополнительных методов обследования.

- назначить адекватное лечение с учетом профиля основного заболевания

По окончанию образовательной программы слушатель должен владеть: 

1) принципами и методами профилактики и лечения основных клинических и психологических проблем неизлечимых больных с учетом профиля онкологического заболевания, а также медицинской и психосоциальной реабилитации пациентов.
3. Учебный план тематического усовершенствования
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Сестринское дело», «Педиатрия», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Онкология», «Общая врачебная практика (Семейная медицина)», «Терапия». Профессиональная переподготовка по специальности, «Онкология», «Общая врачебная практика (Семейная медицина)», «Терапия».
Продолжительность обучения: 36 часов
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий

	№
	Наименование модуля
	Всего часов
	В том числе

	
	
	
	Видео лекции
	Вебинары
	Практические задания
	Самоподготовка

	1.
	Терапия сопровождения и паллиативная помощь в онкологии
	4
	2
	-
	-
	2

	2
	Хронический болевой синдром.
	13
	2
	2
	3
	6

	3
	Респираторные проблемы в паллиативной помощи
	4
	2
	-
	-
	2

	4
	Нутритивная поддержка в онкологии
	10
	2
	1
	3
	4

	
	Итоговая аттестация
	5
	-
	-
	-
	-

	
	ИТОГО
	36
	8
	3
	6
	14


4. Рабочая программа

Модуль №1. Терапия сопровождения и паллиативная помощь в онкологии.
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Сестринское дело», «Педиатрия», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Онкология», «Общая врачебная практика (Семейная медицина)», «Терапия». Профессиональная переподготовка по специальности, «Онкология», «Общая врачебная практика (Семейная медицина)», «Терапия».
Форма обучения: очно- заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 4 академических часа, в том числе
Видеолекции- 2 ак.часа
Самоподготовка- 2 ак.часов
Содержание учебного модуля:
· Терапия сопровождения и паллиативная помощь в онкологии: обзор основных клинических проблем.
Модуль №2. Хронический болевой синдром.
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Сестринское дело», «Педиатрия», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Онкология», «Общая врачебная практика (Семейная медицина)», «Терапия». Профессиональная переподготовка по специальности, «Онкология», «Общая врачебная практика (Семейная медицина)», «Терапия».
Форма обучения: очно- заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 13 академических часов, в том числе
Видеолекции- 2 ак.часа
Дистанционные интерактивные сессии (вебинары)- 2 ак.часа
Практические задания- 3 ак.часа
Самоподготовка- 6 ак.часов
Содержание учебного модуля:

· Хронический болевой синдром: современная концепция.
Модуль №3. Респираторные проблемы в паллиативной помощи.

Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Сестринское дело», «Педиатрия», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Онкология», «Общая врачебная практика (Семейная медицина)», «Терапия». Профессиональная переподготовка по специальности, «Онкология», «Общая врачебная практика (Семейная медицина)», «Терапия».

Форма обучения: очно- заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 4 академических часов, в том числе

Видеолекции- 2 ак.часа

Самоподготовка- 2 ак.часа
Содержание учебного модуля:

· Респираторные проблемы в паллиативной помощи.
Модуль №4. Нутритивная поддержка в онкологии.

Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Сестринское дело», «Педиатрия», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Онкология», «Общая врачебная практика (Семейная медицина)», «Терапия». Профессиональная переподготовка по специальности, «Онкология», «Общая врачебная практика (Семейная медицина)», «Терапия».

Форма обучения: очно- заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 10 академических часов, в том числе

Видеолекции- 2 ак.часа

Дистанционные интерактивные сессии (вебинары)- 1 ак.час

Практические задания- 3 ак.часа

Самоподготовка- 4 ак.часов

Содержание учебного модуля:

· Нутритивная поддержка в онкологии.
5. Оценочные материалы.
Итоговый тест-контроль, состоящий из 20 вопросов, проходит в режиме онлайн. 
6. Методические материалы.
1. Клиническая психология: учебник: - 3-е изд., исправл. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 880 с.: ил.
2. Контроль симптомов в паллиативной медицине: руководство / Под ред. Г.А. Новикова. 2015. - 248 с.

3. Общественное здоровье и здравоохранение. Национальное руководство / под ред. В. И. Стародубова, О. П. Щепина и др. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 624 с.

4. Онкология. Национальное руководство. Краткое издание / под ред. В. И. Чиссова, М. И. Давыдова. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 576 с.
5. Онкология. Национальное руководство. Краткое издание / под ред. В. И. Чиссова, М. И. Давыдова. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 576 с.
6. Паллиативная помощь. Убедительные факты. - Копенгаген, Дания: Европейское региональное бюро ВОЗ, 2005. - 32 с. 
7. Рекомендации Комитета министров Совета Европы государствам-участникам по организации паллиативной помощи / Пер. Е.С. Введенской. - Стокгольм, Швеция: Совет Европы, 2003. - 90 с.
8. http://www.palliamed.ru/publications/pub178/number99/
9. http://www.palliamed.ru/publications/pub183/number120/
