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1. Пояснительная записка

Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Инфекционные болезни», «Общая врачебная практика (семейная медицина)», «Онкология», «Пульмонология», «Терапия», «Фтизиатрия». Профессиональная переподготовка по специальности, «Инфекционные болезни», «Общая врачебная практика (семейная медицина)», «Онкология», «Пульмонология», «Терапия», «Фтизиатрия».
Форма дополнительного профессионального образования: тематическое усовершенствование, 36 академических часов
Форма обучения: очно- заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.
Режим занятий: 6 академических часов в день.
Цель: является систематизация и совершенствование имеющихся знаний, умений, навыков, освоение новых знаний, методик, необходимых для диагностики, дифференциальной диагностики, выбора тактики лечения пациентов больных саркоидозом.
Актуальность учебной программы:

Актуальность темы обусловлена важностью ранней диагностики и относительной сложностью распознавания саркоидоза легких и саркоидоза внелегочных локализаций. Особенно часто в клинической практике возникают проблемы при установлении стадии заболевания и оценке динамики процесса. Вместе с тем, известно, что поздняя диагностика делает прогноз у больных саркоидозом: неблагоприятным, в особенности на стадии формирования необратимых фиброзных изменений.
Организационно-педагогические условия
1.Формы учебных активностей:

1) видеолекция - подготовленный и размещенный на учебном портале лекционный материал; 

2) онлайн консультации - семинарское занятие, проходящее за счет использования виртуального программного обеспечения для телеконференцсвязи;
3) практическое задание - ситуационная задача с перечнем вопросов для самостоятельной подготовки;
4) самоподготовка - самостоятельное изучение представленных нормативных документов, методических пособий, клинических рекомендаций по каждому из разделов цикла;
5) индивидуальная консультация - возможность задать вопрос и получить ответ от экспертов на цикле;
6) тестирование онлайн.
2.Технические средства: многофункциональная учебная платформа в среде интернет.

3.Функции учебной платформы:

1) индивидуальная регистрация слушателей;

2) размещение нормативных и методических материалов; 
3) размещение расписания учебных активностей;

4) просмотр видеолекций;

5) ссылки на вебинары;

6) размещение практических заданий;

7) размещение тестовых заданий;
8) интерактивный чат для консультаций с экспертами. 

4.Формы аттестации: 

1) промежуточная аттестация проводится в форме выполнения практических заданий. 

2) итоговая аттестация включает тестовый контроль.

При условии освоения Учебного плана в полном объёме и успешном прохождении итоговой аттестации слушателям выдаётся Удостоверение о повышении квалификации установленного образца по программе «Саркоидоз». 
Реализация дополнительной профессиональной образовательной программы обеспечена необходимыми учебно-методическими ресурсами и квалифицированными педагогическими кадрами.

2. Планируемые результаты обучения.
У обучающегося совершенствуются следующие профессиональные компетенции:
В профилактической деятельности: 
- ранняя диагностика саркоидоза различных локализаций.

В диагностической деятельности: 
- способность и готовность выполнять основные диагностические мероприятия по диагностике саркоидоза различных локализаций.

В лечебной деятельности: 
- способность и готовность к ведению и лечению пациентов с саркоидозм.

В реабилитационной деятельности: 
- способность и готовность к применению реабилитационных мероприятий при саркоидозе.

В психолого-педагогической деятельности:

- способность и готовность знать психологические и этические проблемы взаимоотношения врача и пациента с саркоидозом;

- способность и готовность знать и использовать основы медицинской психологии, психопрофилактики, психотерапии;

- способность и готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья; 

- способность и готовность принимать участие в проведение конференций, оказывать помощь в профессиональной деятельности коллегам и младшему медицинскому персоналу.

В организационно-управленческой деятельности:

- способность и готовность использовать нормативную документацию, соблюдать законы и нормативные правовые акты по работе с конфиденциальной информацией;

- способность и готовность осуществлять планирование своей работы и работу подчиненного среднего медицинского персонала, сотрудничество с другими специалистами и службами (социальная служба, страховая компания, ассоциация врачей), вести необходимую документацию, составлять отчет о работе за год и проводить его анализ;

- способность и готовность проводить организационные мероприятия по оптимизации работы.
3. Учебный план тематического усовершенствования
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Инфекционные болезни», «Общая врачебная практика (семейная медицина)», «Онкология», «Пульмонология», «Терапия», «Фтизиатрия». Профессиональная переподготовка по специальности, «Инфекционные болезни», «Общая врачебная практика (семейная медицина)», «Онкология», «Пульмонология», «Терапия», «Фтизиатрия».
Продолжительность обучения: 36 часов
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий

	№
	Наименование модуля
	Всего часов
	В том числе

	
	
	
	Видео лекции
	Вебинары
	Практические задания
	Самоподготовка

	1.
	Этиология, патогенез и клиническая классификация саркоидоза
	10
	1
	1
	4
	4

	2.
	Диагностика и дифференциальная диагностика саркоидоза
	10
	2
	-
	4
	4

	3.
	Тактика ведения и лечение больных саркоидозом
	13
	1
	2
	4
	6

	
	Итоговая аттестация
	3
	-
	-
	-
	-

	
	ИТОГО
	36
	4
	3
	12
	14


4. Рабочая программа

Модуль №1. Этиология, патогенез и клиническая классификация саркоидоз
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Инфекционные болезни», «Общая врачебная практика (семейная медицина)», «Онкология», «Пульмонология», «Терапия», «Фтизиатрия». Профессиональная переподготовка по специальности, «Инфекционные болезни», «Общая врачебная практика (семейная медицина)», «Онкология», «Пульмонология», «Терапия», «Фтизиатрия».
Форма обучения: очно-заочная, без отрыва от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 10 академических часов, в том числе
лекции - 1 ак.час
дистанционные интерактивные сессии (вебинары)- 1 ак.час
пракические задания- 4 ак.часа

самоподготовка – 4 ак.часа
Содержание учебного модуля:
· Этиология саркоидоза; 
· Патогенез саркоидоза;  
· Клиническая классификация саркоидоза. 
Модуль №2. Диагностика и дифференциальная диагностика саркоидоза
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Инфекционные болезни», «Общая врачебная практика (семейная медицина)», «Онкология», «Пульмонология», «Терапия», «Фтизиатрия». Профессиональная переподготовка по специальности, «Инфекционные болезни», «Общая врачебная практика (семейная медицина)», «Онкология», «Пульмонология», «Терапия», «Фтизиатрия».
Форма обучения: очно-заочная, без отрыва от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 10 академических часов, в том числе
лекции - 2 ак.часа
практические задания - 4 ак.часа
самоподготовка – 4 ак.часов
Содержание учебного модуля:

· Диагностика и дифференциальная диагностика саркоидоза легких и внутригрудных лимфатических узлов;
· Саркоидоз внелегочных локализаций.
Модуль №3. Тактика ведения и лечение больных саркоидозом.
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Инфекционные болезни», «Общая врачебная практика (семейная медицина)», «Онкология», «Пульмонология», «Терапия», «Фтизиатрия». Профессиональная переподготовка по специальности, «Инфекционные болезни», «Общая врачебная практика (семейная медицина)», «Онкология», «Пульмонология», «Терапия», «Фтизиатрия».

Форма обучения: очно-заочная, без отрыва от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 13 академических часов, в том числе

лекции - 1 ак.час

дистанционные интерактивные сессии (вебинары)- 2 ак.часа
пракические задания- 4 ак.часа

самоподготовка – 6 ак.часов
Содержание учебного модуля:

•
Лечение и тактика ведения больных саркоидозом. 

5. Оценочные материалы.
Итоговый тест-контроль, состоящий из 20 вопросов, проходит в режиме он-лайн. 
6. Методические материалы.
1. Диагностика и лечение пациентов с саркоидозом в многопрофильном военном стационаре. Военно-медицинский журнал/ Зайцев А.А., Антипушина Д.Н., Сивокозов И.В., Чернов С.А., 2012 г., С. 35-40
2. Диагностика и лечение саркоидоза органов дыхания. Проблемы туберкулеза и болезней легких/ Борисов С.Е., Соловьева И.П., Евфимьевский В.П., Купавцева Е.А., Богородская Е.М., 2003 г., С. 51–64 
3. Диагностика и лечение саркоидоза. Резюме Федеральных согласительных рекомендаций. Ч. I. Классификация, этиоптогенез, клиника / Чучалин А.Г., Визель А.А., Илькович М.М., Авдеев С.Н. и др. // Вестн. соврем. клин. мед. Т. 7, № 4, 2014 г., С. 62-70 
4. Диагностика и лечение саркоидоза. Резюме Федеральных согласительных рекомендаций. Ч. II. Диагностика, лечение и прогноз / Чучалин А.Г., Визель А.А., Илькович М.М., Авдеев С.Н. и др. Вестн. соврем. клин. мед. Т. 7, № 5., 2014 г., С. 73-81

5. Диссеминированные заболевания легких/ Под ред. проф. М.М.Ильковича. Издательская группа "ГЭОТАР-Медия", Москва. 2011 г., 480 с. 

6. Дифференциальная диагностика диссеминированных заболеваний лёгких неопухолевой природы/ Шмелев Е.И., Русский медицинский журнал № 21, 2001 г., С. 918-922

7. Интерстициальные болезни лёгких / Под ред. Н.А.Мухина Н.А., М.: Литтера, 2007 г., 432 с. 

8. Интерстициальные заболевания лёгких. Руководство для врачей / Под ред. Ильковича М.М., Кокосова А.Н., Нордмедиздат: Санкт-Петербург, 2005 г., 560 с. 

9. Нейросаркоидоз/ Суслина З.А., Кистенёв Б.А., Максимова М.Ю., Моргунов В.А., М.: МЕДпресс-информ, 2009 г., 208 с. 

10. Поражение сердца при саркоидозе: диагностика латентных и клинически проявляющихся форм/ Иванова Д.А., Русский журнал, 2008 г., С. 28-33 
11. Применение метотрексата при саркоидозе (по данным контролируемого проспективного исследования). /2015г., С. 41-46  

12. Прогностический алгоритм течения саркоидоза лёгких и внутригрудных лимфоузлов. Альманах клинической медицины/ Терпигорев С.А., Ильченко В.А., 2014 г., С. 42–48  

13. Пульмонология. Национальное руководство. Краткое издание/ Под ред. А.Г.Чучалина., М.: ГЭТАР-Медиа, 2013 г., 800 с.
14. Саркоидоз и проблемы его классификации/ Терпигорев С.А., Эль Зейн Б.А., Верещагина В.М., Палеев Н.Р., Вестник РАМН, 2012 г., С. 30-37  

15. Саркоидоз как системный гранулематоз/ Хоменко А.Г., Ерохин В.В., Филиппов В.П. и др., М.: Медицина, 1999 г., 39 с. 

16. Саркоидоз органов дыхания / Илькович М.М., Новикова Л.Н., Лучкевич В.С., РМЖ № 4, 1996 г., 66 с. 

17. Саркоидоз. / Дауров Б.И., М.: Оверлей, 2006 г., 264 с. 

18. Саркоидоз/ Под ред. Хоменко А.Г., Швайгера О.СССР–ВНР. — М.:Медицина, 1982 г., 296 с. 

19. Саркоидоз/ Рабухин А.Е., Доброхотова М.Н., Тонитрова Н.С., М.:Медицина, 1975г., 175 с. 

20. Саркоидоз: международные согласительные документы и рекомендации. Русский медицинский журнал/ Визель А.А., Визель И.Ю., 2014 г., С. 356-360 
21. Саркоидоз: Монография / Под ред. Визеля А.А. (Серия монографий Российского респираторного общества; Гл. ред. серии Чучалин А.Г.). — М.: Издательский холдинг «Атмосфера», 2010 г., 416 с. 

22. Саркоидоз: от гипотезы к практике/ Под ред. А.А.Визеля. – Казань: Издательство «Фэн» Академии наук РТ, 2004 г., 348 с. 

23. Состояние больных саркоидозом в исходно и 10 лет спустя при различной тактике их ведения (мультицентровой анализ)/ Визель И.Ю., Шмелев Е.И., Баранова О.П., Барламов П.Н., Бородина Г.Л., Денисова О.А., Добин В.Л., Кулбаисов А.М., Купаев В.И., Листопадова М.В., Овсянников Н.В., Оськин Д.Н., Петров Д.В., Соловьев К.И., Шульженко Л.В., Визель А.А., 2012 г., С. 29-33 
24. Чрезбронхиальная биопсия лёгких в диагностике диссеминированных процессов/ Филиппов В.П., Озерова Л.В., Лебедев К.М., Крюков В.Л., Гедымин Л.Е., Евгущенко Г.В., Ловачева О.В., Пробл.туб. № 3, 1985 г., С. 23-27  

