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1. Пояснительная записка
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования: «Лечебное дело», «Педиатрия», «Стоматология», «Медико-профилактическое дело», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) или профессиональная переподготовка по специальности- «Детская онкология»,   «Организация здравоохранения и общественное здоровье», «Акушерство и гинекология», «Аллергология и иммунология», «Гастроэнтерология», «Гематология», «Гериатрия», «Дерматовенерология», «Детская кардиология», «Детская онкология», «Детская урология- андрология», «Детская хирургия», «Детская эндокринология», «Инфекционные болезни», «Кардиология», «Лечебное дело», «Медико-социальная экспертиза», «Неврология», «Нейрохирургия», «Неонатология», «Нефрология», «Общая врачебная практика (семейная медицина)», «Оториноларингология», «Офтальмология», «Педиатрия», «Пластическая хирургия», «Профпатология», «Психиатрия», «Психиатрия-наркология», «Пульмонология», «Ревматология», «Сердечно-сосудистая хирургия», «Стоматология детская», «Стоматология общей практики», «Стоматология ортопедическая», «Стоматология терапевтическая», «Стоматология хирургическая», «Терапия», «Токсикология», «Травматология и ортопедия», «Урология», «Хирургия», «Челюстно-лицевая хирургия», «Эндокринология».
Форма дополнительного профессионального образования: тематическое усовершенствование, 72 академических часа

Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий
Режим занятий: 6 академических часов в день
Цель: Овладеть знанием и пониманием концепции ухода за неизлечимо больными детьми, призванной повысить качество жизни пациента и его родных, столкнувшихся с проблемами, связанными с угрожающим жизни заболеванием.  Повысить уровень владения навыками предотвращения и облегчения страданий посредством раннего выявления, точной оценки, лечения боли, других симптомов и прочих физических, психосоциальных и духовных 
Актуальность учебной программы: в последние десятилетия отмечается значительное снижение заболеваемости детей злокачественными новообразованиями, снижение младенческой и детской смертности, улучшение выживаемости глубоко недоношенных детей эта положительная тенденция, однако, приводит и к тому, что дети в раннем возрасте страдают тяжелыми аномалиями и пороками развития, генетическими заболеваниями, рядом хронических прогрессирующих болезней.  Всемирная организации здравоохранения определила оказание паллиативной помощи таким детям как отдельное, исключительно важное направление медико-социальной помощи. Пока приходится признать, что отсутствие подготовленных квалифицированных кадров, планирования на основе потребности, приводит к тому, что в нашей стране помощь часто не соответствует мировой практике, а детские «паллиативные» койки часто остаются невостребованными.  Паллиативная помощь детям развивается самостоятельно и формируется в отдельную медицинскую специальность, что требует специальной подготовки врачей, медицинских сестер.
Организационно-педагогические условия.

1.Формы учебных активностей:

1) видеолекция - подготовленный и размещенный на учебном портале лекционный материал; 

2) дистанционная интерактивная сессия (вебинар)- семинарское занятие, проходящее за счет использования виртуального программного обеспечения для телеконференцсвязи, проходит в режиме реального времени;

3) практическое задание - ситуационная задача с перечнем вопросов для самостоятельной подготовки;

4) самоподготовка - самостоятельное изучение представленных нормативных документов, методических пособий, клинических рекомендаций по каждому из разделов цикла;

5) индивидуальная консультация - возможность задать вопрос и получить ответ от экспертов на цикле;

6) тестирование онлайн.

2.Технические средства: многофункциональная учебная платформа в среде интернет.

3.Функции учебной платформы:

1) индивидуальная регистрация слушателей;

2) размещение нормативных и методических материалов; 

3) размещение расписания учебных активностей;

4) просмотр видеолекций;

5) ссылки на вебинары;

6) размещение практических заданий;

7) размещение тестовых заданий

8) интерактивный чат для консультаций с экспертами. 

4.Формы аттестации: 

1) промежуточная аттестация проводится в форме выполнения практических заданий. 

2) итоговая аттестация включает тестовый контроль.

При условии освоения Учебного плана в полном объёме и успешном прохождении итоговой аттестации слушателям выдаётся Удостоверение о 

повышении квалификации установленного образца по программе «Паллиативная медицинская помощь детям». 

Реализация дополнительной профессиональной образовательной программы обеспечена необходимыми учебно-методическими ресурсами и квалифицированными педагогическими кадрами.

2. Планируемые результаты обучения

В результате успешного освоения образовательной программы совершенствуются следующие профессиональные компетенции:
· Оказание терапии сопровождения
· Оказание противоболевой терапии, профилактика боли. 
· Контроль над симптомами, представляющими угрозу жизни
· Профилактика осложнений, связанных с гиподинамией
· Оказание психотерапевтической помощи.
· Владение алгоритмом  поддержки семьи во время болезни ребенка и после его смерти.

3.  Учебный план повышения квалификации

Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования: «Лечебное дело», «Педиатрия», «Стоматология», «Медико-профилактическое дело», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) или профессиональная переподготовка по специальности- «Детская онкология»,   «Организация здравоохранения и общественное здоровье», «Акушерство и гинекология», «Аллергология и иммунология», «Гастроэнтерология», «Гематология», «Гериатрия», «Дерматовенерология», «Детская кардиология», «Детская онкология», «Детская урология- андрология», «Детская хирургия», «Детская эндокринология», «Инфекционные болезни», «Кардиология», «Лечебное дело», «Медико-социальная экспертиза», «Неврология», «Нейрохирургия», «Неонатология», «Нефрология», «Общая врачебная практика (семейная медицина)», «Оториноларингология», «Офтальмология», «Педиатрия», «Пластическая хирургия», «Профпатология», «Психиатрия», «Психиатрия-наркология», «Пульмонология», «Ревматология», «Сердечно-сосудистая хирургия», «Стоматология детская», «Стоматология общей практики», «Стоматология ортопедическая», «Стоматология терапевтическая», «Стоматология хирургическая», «Терапия», «Токсикология», «Травматология и ортопедия», «Урология», «Хирургия», «Челюстно-лицевая хирургия», «Эндокринология».
Продолжительность обучения: 72 академических часа

Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий
	№
	Наименование модуля
	Всего часов
	В том числе

	
	
	
	Видео лекции
	Вебинары
	Практические задания
	Самоподготовка

	1.
	Нормативно-правовая основа медицинской паллиативной помощи детям
	16
	6
	-
	-
	10

	2.
	Оказание паллиативной помощи детям на дому 
	17
	3
	2
	2
	10

	3
	Нутритивная поддержка и обезболевание приоказании паллиативной помощи детям  
	 22
	6
	2
	2
	12

	4
	Психология горя
	13
	5
	-
	-
	8

	6
	Итоговая аттестация
	4
	-
	
	-
	2

	
	ИТОГО
	72
	20
	4
	4
	44


4. Рабочая программа

Модуль №1. Нормативно-правовая основа медицинской паллиативной помощи детям
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования: «Лечебное дело», «Педиатрия», «Стоматология», «Медико-профилактическое дело», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) или профессиональная переподготовка по специальности- «Детская онкология»,   «Организация здравоохранения и общественное здоровье», «Акушерство и гинекология», «Аллергология и иммунология», «Гастроэнтерология», «Гематология», «Гериатрия», «Дерматовенерология», «Детская кардиология», «Детская онкология», «Детская урология- андрология», «Детская хирургия», «Детская эндокринология», «Инфекционные болезни», «Кардиология», «Лечебное дело», «Медико-социальная экспертиза», «Неврология», «Нейрохирургия», «Неонатология», «Нефрология», «Общая врачебная практика (семейная медицина)», «Оториноларингология», «Офтальмология», «Педиатрия», «Пластическая хирургия», «Профпатология», «Психиатрия», «Психиатрия-наркология», «Пульмонология», «Ревматология», «Сердечно-сосудистая хирургия», «Стоматология детская», «Стоматология общей практики», «Стоматология ортопедическая», «Стоматология терапевтическая», «Стоматология хирургическая», «Терапия», «Токсикология», «Травматология и ортопедия», «Урология», «Хирургия», «Челюстно-лицевая хирургия», «Эндокринология».
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий

Трудоемкость: 16 академических часов, в том числе

Видеолекции – 6 ак. часов
Самоподготовка –10 ак. часов
Содержание учебного модуля:

· Основы охраны здоровья граждан в РФ;
· Нормативно правовые основы медицинской паллиативной помощи детям 
· Социальная адаптация инвалидов

Модуль №2. Оказание паллиативной помощи детям на дому
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования: «Лечебное дело», «Педиатрия», «Стоматология», «Медико-профилактическое дело», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) или профессиональная переподготовка по специальности- «Детская онкология»,   «Организация здравоохранения и общественное здоровье», «Акушерство и гинекология», «Аллергология и иммунология», «Гастроэнтерология», «Гематология», «Гериатрия», «Дерматовенерология», «Детская кардиология», «Детская онкология», «Детская урология- андрология», «Детская хирургия», «Детская эндокринология», «Инфекционные болезни», «Кардиология», «Лечебное дело», «Медико-социальная экспертиза», «Неврология», «Нейрохирургия», «Неонатология», «Нефрология», «Общая врачебная практика (семейная медицина)», «Оториноларингология», «Офтальмология», «Педиатрия», «Пластическая хирургия», «Профпатология», «Психиатрия», «Психиатрия-наркология», «Пульмонология», «Ревматология», «Сердечно-сосудистая хирургия», «Стоматология детская», «Стоматология общей практики», «Стоматология ортопедическая», «Стоматология терапевтическая», «Стоматология хирургическая», «Терапия», «Токсикология», «Травматология и ортопедия», «Урология», «Хирургия», «Челюстно-лицевая хирургия», «Эндокринология».
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий

Трудоемкость: 17 академических часов, в том числе

Видеолекции – 3 ак. часов
Вебинары – 2 ак. часа
Практические задания – 2 ак. часа
Самоподготовка –10 ак. часов
Содержание учебного модуля:

· Оказание паллиативной помощи детям на дому;
· ИВЛ в домашних условиях 
Модуль №3.  Нутритивная поддержка и обезболивание при оказании паллиативной помощи детям  
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования: «Лечебное дело», «Педиатрия», «Стоматология», «Медико-профилактическое дело», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) или профессиональная переподготовка по специальности- «Детская онкология»,   «Организация здравоохранения и общественное здоровье», «Акушерство и гинекология», «Аллергология и иммунология», «Гастроэнтерология», «Гематология», «Гериатрия», «Дерматовенерология», «Детская кардиология», «Детская онкология», «Детская урология- андрология», «Детская хирургия», «Детская эндокринология», «Инфекционные болезни», «Кардиология», «Лечебное дело», «Медико-социальная экспертиза», «Неврология», «Нейрохирургия», «Неонатология», «Нефрология», «Общая врачебная практика (семейная медицина)», «Оториноларингология», «Офтальмология», «Педиатрия», «Пластическая хирургия», «Профпатология», «Психиатрия», «Психиатрия-наркология», «Пульмонология», «Ревматология», «Сердечно-сосудистая хирургия», «Стоматология детская», «Стоматология общей практики», «Стоматология ортопедическая», «Стоматология терапевтическая», «Стоматология хирургическая», «Терапия», «Токсикология», «Травматология и ортопедия», «Урология», «Хирургия», «Челюстно-лицевая хирургия», «Эндокринология».
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий
Трудоемкость: 22 академических часов, в том числе

Видеолекции – 6 ак. часа
Вебинары –2ак.час

Практическое задание –2 ак. часов
Самоподготовка – 12 ак. часов
Содержание учебного модуля:
·  Нутритивная поддержка инкурабельных детей
·  Обезболивание, профилактика боли. 
Модуль №4.  Психология горя
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования: «Лечебное дело», «Педиатрия», «Стоматология», «Медико-профилактическое дело», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) или профессиональная переподготовка по специальности- «Детская онкология»,   «Организация здравоохранения и общественное здоровье», «Акушерство и гинекология», «Аллергология и иммунология», «Гастроэнтерология», «Гематология», «Гериатрия», «Дерматовенерология», «Детская кардиология», «Детская онкология», «Детская урология- андрология», «Детская хирургия», «Детская эндокринология», «Инфекционные болезни», «Кардиология», «Лечебное дело», «Медико-социальная экспертиза», «Неврология», «Нейрохирургия», «Неонатология», «Нефрология», «Общая врачебная практика (семейная медицина)», «Оториноларингология», «Офтальмология», «Педиатрия», «Пластическая хирургия», «Профпатология», «Психиатрия», «Психиатрия-наркология», «Пульмонология», «Ревматология», «Сердечно-сосудистая хирургия», «Стоматология детская», «Стоматология общей практики», «Стоматология ортопедическая», «Стоматология терапевтическая», «Стоматология хирургическая», «Терапия», «Токсикология», «Травматология и ортопедия», «Урология», «Хирургия», «Челюстно-лицевая хирургия», «Эндокринология».
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий

Трудоемкость: 13 академических часов, в том числе

Видеолекции – 5 ак. часа
Самоподготовка – 8 ак. часа
Содержание учебного модуля: 
· Осознание приближающейся смерти. 
· Опережающее горе.
· Влияние неизлечимого заболевания ребенка на семью.
5. Оценочные материалы.
Итоговый тест-контроль, состоящий из 40 вопросов, проходит в режиме онлайн.
6. Методические материалы
1. Федеральный закон от 21.11.2011 N 323-ФЗ (ред. от 21.07.2014) «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации" Федеральный закон от 21.11.2011 N 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации»

2.Приказ Минздрава России от 14.04.2015 N 187н
"Об утверждении Порядка оказания паллиативной медицинской помощи взрослому населению"(Зарегистрировано в Минюсте России 08.05.2015 N 37182)
3.Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации (Минздрав России), Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации (Минтруд России) от 31 мая 2019 г. N 345н/372н г. Москва "Об утверждении Положения об организации оказания паллиативной медицинской помощи, включая порядок взаимодействия медицинских организаций, организаций социального обслуживания и общественных объединений, иных некоммерческих организаций, осуществляющих свою деятельность в сфере охраны здоровья"
4. Федеральный закон о внесении изменений в федеральный закон  "Об основах охраны здоровья граждан в российской федерации" по вопросам оказания паллиативной медицинской помощи. 06 марта 2019 № 18 фз
5. Кюблер-Росс Э. О смерти и умирании. Перевод с англ. - Киев: «София», 2006.

 6. Липтуга М.Е., Поляков И.В., Зеленская Т.М. Паллиативная помощь. Краткое руководство ГИПП, «Искусство России» Санкт-Петербург, 2008.

7. Обезболивание при раке и паллиативное лечение: доклад Комитета экспертов ВОЗ. Женева, Всемирная организация здравоохранения, 1992 (Серия технических докладов ВОЗ, № 804).
8.Общественное здоровье и здравоохранение. Учебник для студентов /Под ред. В.А. Миняева, Н.И.Вишнякова. – М.: Мед пресс-информ, 2002. – 528 с. 
9.Общественное здоровье и здравоохранение: учебн. для студентов /Н.И.Вишняков, О.А.Гусев, Л.В.Кочорова, Е.Н.Пенюгина, С.Н.Пузин. –9-е изд., испр. и доп. – М.: МЕДпресс-информ, 2018 – 880 с.ISBN 978-5-00030-565-2

10.Федеральный закон от 21.11.2011 N 323-ФЗ (ред. от 21.07.2014) «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации" Федеральный закон от 21.11.2011 N 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации»
11.Острые проблемы на пути становления паллиативной медицинской помощи в России/ Невзорова Диана Владимировна/ «Хоспис № 1 им. В.В. Миллионщиковой ДЗМ», Главный внештатный специалист по паллиативной помощи Минздрава России Москва, 2015
12.Силуянова И.В. Руководство по этико-правовым основам медицинской деятельности: Учебное пособие. М.: МЕДпресс-информ, 2008. - 224 с.

13.Приказ Минздравсоцразвития РФ № 610 от 17 сентября 2007 г. «О мерах по организации оказания паллиативной помощи больным ВИЧ-инфекцией».

14. Приказ Минздравсоцразвития РФ №944н от 3 декабря 2009 г. «Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи населению при онкологических заболеваниях».

15.Фармакотерапия хронического болевого синдрома у онкологических пациентов. Методические рекомендации /Каприн А.Д., Абузарова Г.Р., Хороненко В.Э., Алексеева Г.С., Костин А.А. и др. // М., 2015, 48 с.

16.Паллиативная помощь / ВОЗ Европа. - Женева: ВОЗ, 2009 - 32 с.
17.Притыко А. Г., Корсунский А. А., Сонькина А. А. Паллиативная и хосписная помощь детям в Москве: состояние и перспективы развития // Вестник Росздравнадзора. 2011, № 3.

