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1. Пояснительная записка

Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования: «Лечебное дело», «Медико-профилактическое дело», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) или профессиональная переподготовка по специальности «Профпатология»,  «Гастроэнтерология», «Дерматовенерология», «Инфекционные болезни», «Кардиология», «Лечебное дело», «Медико-социальная экспертиза», «Неврология», «Общая врачебная практика (семейная медицина)», «Оториноларингология», «Офтальмология», «Психиатрия», «Психиатрия-наркология», «Пульмонология», «Терапия», «Токсикология», «Травматология и ортопедия», «Урология».
Форма дополнительного профессионального образования: тематическое усовершенствование, 72 академических часа
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий
Режим занятий: 6 академических часов в день
Цель: Получение комплекса обобщенных систематизированных знаний, практическая отработка инструментов из области проведения предрейсовых, послерейсовых и текущих медицинских осмотров водителей транспортных средств, позволяющих на высоком профессиональном уровне в современном правовом поле осуществлять деятельность, связанную организацией медицинских осмотров лиц, которые управляют транспортными средствами

Актуальность учебной программы:
Организация работы и основные методы проведения предрейсового медицинского осмотра проводятся в соответствии с приказом Минздрава России №835-н от 15.12.2014г. Проведение медицинских осмотров (предсменных, послесменных, предрейсовых, послерейсовых) отнесено к лицензируемым видам деятельности. Данная лицензия выдается медработнику только после прохождения обучения по программам подготовки медицинского персонала по соответствующим вопросам. Управляющий транспортным средством должен обладать определенным уровнем психофизиологических способностей, обеспечивающих ему необходимую концентрацию внимания, скорость и правильность принятия решения и управления автомобилем. Диагностика, своевременное выявление   заболевания, утомления, случаев приема лекарств, вызывающих сонливость, расслабленность, замедление и ослабление рефлексов квалифицированным медицинским работником, важный фактор снижения аварийности и тяжести их последствий. Другая сторона значимости медицинских осмотров -  это охрана здоровья лиц, контактирующих с вредными производственными факторами,  связанными с работой на транспорте, увеличение продолжительности их работоспособной жизни, долголетия.

Организационно-педагогические условия.
1.Формы учебных активностей:

1) видеолекция - подготовленный и размещенный на учебном портале лекционный материал; 

2) дистанционная интерактивная сессия (вебинар)- семинарское занятие, проходящее за счет использования виртуального программного обеспечения для телеконференцсвязи, проходит в режиме реального времени;

3) практическое задание - ситуационная задача с перечнем вопросов для самостоятельной подготовки;

4) самоподготовка - самостоятельное изучение представленных нормативных документов, методических пособий, клинических рекомендаций по каждому из разделов цикла;

5) индивидуальная консультация - возможность задать вопрос и получить ответ от экспертов на цикле;

6) тестирование онлайн.

2.Технические средства: многофункциональная учебная платформа в среде интернет.

3.Функции учебной платформы:

1) индивидуальная регистрация слушателей;

2) размещение нормативных и методических материалов; 
3) размещение расписания учебных активностей;

4) просмотр видеолекций;

5) ссылки на вебинары;

6) размещение практических заданий;

7) размещение тестовых заданий
8) интерактивный чат для консультаций с экспертами. 

4.Формы аттестации: 

1) промежуточная аттестация проводится в форме выполнения практических заданий. 
2)
итоговая аттестация включает тестовый контроль. Оценивается автоматически по 100 бальной системе. Дается 2 попытки на сдачу тестового контроля.

Менее 70% правильных ответов – «неудовлетворительно»;

70-80% правильных ответов - «удовлетворительно»;

81-90% - «хорошо»;

91-100% - «отлично».
При условии освоения Учебного плана в полном объёме и успешном прохождении итоговой аттестации слушателям выдаётся Удостоверение о повышении квалификации установленного образца по программе «Порядок проведения предсменных, предрейсовых и послесменных, послерейсовых медицинских осмотров». 
Реализация дополнительной профессиональной образовательной программы обеспечена необходимыми учебно-методическими ресурсами и квалифицированными педагогическими кадрами.
2. Планируемые результаты обучения
В результате успешного освоения образовательной программы совершенствуются следующие профессиональные компетенции:
· Проведение опроса, осмотра водителей автотранспорта – Код А/03.88
· Проведение медицинского обследования  - Код А/01.88
· Интерпретация результатов осмотра и обследования, диагностика состояния
· Оформление необходимой документации – Код А/06.88


1.  Учебный план повышения квалификации

Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования: «Лечебное дело», «Медико-профилактическое дело», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) или профессиональная переподготовка по специальности «Профпатология»,  «Гастроэнтерология», «Дерматовенерология», «Инфекционные болезни», «Кардиология», «Лечебное дело», «Медико-социальная экспертиза», «Неврология», «Общая врачебная практика (семейная медицина)», «Оториноларингология», «Офтальмология», «Психиатрия», «Психиатрия-наркология», «Пульмонология», «Терапия», «Токсикология», «Травматология и ортопедия», «Урология».
Продолжительность обучения: 72 академических часа

Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий
	№
	Наименование модуля
	Всего часов
	В том числе

	
	
	
	Видео лекции
	Вебинары
	ОСК
	Самоподготовка

	1.
	Проведение медицинских осмотров водителей Нормативно-правовая база и порядок проведения
	26
	5
	2
	5
	14

	2.
	Действие алкоголя, психоактивных веществ на организм. Клинические проявления. 
	21
	4
	2
	4
	11

	3
	Диагностика состояния водителя
	21
	4
	2
	4
	11

	6
	Итоговая аттестация
	4
	-
	-
	-
	-

	7
	ИТОГО
	72
	13
	6
	13
	36


4. Рабочая программа

Модуль №1.  Проведение медицинских осмотров водителей Нормативно-правовая база и порядок проведения
Трудоемкость: 26 академических часов, в том числе

Видеолекции – 5 ак. часа
Вебинары – 2 ак. часа
Практические задания (симуляционное обучение) – 5 ак. часа
Самоподготовка – 14ак.часов
Содержание учебного модуля:
· Нормативные документы, регламентирующие проведение предварительных и периодических медицинских осмотров 
· Автотранспортная комиссия. Проведение предсменных, послесменных, предрейсовых и послерейсовых медицинских осмотров
· Требования нормативных актов. Оснащение кабинетов. Ведение документации
Модуль №2. Действие алкоголя, психоактивных веществ на организм. Клинические проявления.
Трудоемкость: 21 академических часов, в том числе

Видеолекции – 4 ак. часов
Вебинары – 2 ак. часа
Практические задания (симуляционное обучение) – 4 ак. часа
Самоподготовка –11 ак. часов
Содержание учебного модуля:
· Действие психоактивных веществ на организм человека;
· Фармакокинетика алкоголя 
· Симптомы опьянения при употреблении наркотических средств и психотропных веществ;
Модуль №3. Критерии отстранения от управления ТС.
Трудоемкость: 21 академических часов, в том числе

Видеолекции -4 ак. часа
Вебинары –2 ак. час
Практическое задание (симуляционное обучение) – 4ак.часов
Самоподготовка – 11 ак.часов

Содержание учебного модуля:
· Физиолого-гигиенические основы режима труда и отдыха водителей;
· Критерии отстранения от управления ТС при различных заболеваниях
· Доврачебная помощь при неотложных состояниях
5. Оценочные материалы.

Итоговый тест-контроль, состоящий из 40 вопросов, проходит в режиме онлайн. 
6. Методические материалы
1. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 12 апреля 2011 г. N 302н "Об утверждении перечней вредных и (или) опасных производственных факторов и работ, при выполнении которых проводятся обязательные предварительные и периодические медицинские осмотры (обследования), и Порядка проведения обязательных предварительных и периодических медицинских осмотров (обследований) работников, занятых на тяжелых работах и на работах с вредными и (или) опасными условиями труда" (с изменениями и дополнениями)
2. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 15 декабря 2014 г. № 835н “Об утверждении Порядка проведения предсменных, предрейсовых и послесменных, послерейсовых медицинских осмотров”
3. Амиров, А.Н. Диспансеризация и профилактические медицинские осмотры. Учебное пособие. Часть 2 / А.Н. Амиров. - Москва: РГГУ, 2015. - 346 c.

4. Руководство о порядке проведения предварительных и периодических медицинских осмотров работников и медицинских регламентах допуска к профессии. / Под ред. В.М. Ретнева, Н.С. Шляхецкого. - СПб, 2001
5. Методологические основы проведения предварительных и периодических медицинских осмотров лиц, работающих во вредных и (или) опасных условиях труда. Методические рекомендации. Минздрав и соцразвития РФ, 2005
6. Профессиональные болезни. Артамонова В.Г., Мухин Н.Учебник для медвузов/ Медицина., 2009. - 480с. 

