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Образовательная программа составлена специалистами ЧУ ДПО «Академия непрерывного медицинского образования» на основании типовой образовательной программы дополнительного профессионального образования по специальности «Онкология», приказ Минобрнауки России от 25.08.2014 N 1100 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по специальности 31.08.57 Онкология (уровень подготовки кадров высшей квалификации)" (Зарегистрировано в Минюсте России 23.10.2014 N 34408);
Дополнительные специальности: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) или профессиональная переподготовка по специальностям ФГОС утвержден приказом Минобрнауки России от 25 августа 2014г. N 1092 по специальности 31.08.49 «Терапия»; ФГОС утвержден приказом Минобрнауки России от 25 августа 2014 г. N 1097 по специальности 31.08.54 «Общая врачебная практика (семейная медицина)», ФГОС утвержден приказом Минобрнауки России от 9 февраля 2016 г. N 95 по специальности 31.05.01 «Лечебное дело» и дополнительное профессиональное образование (повышение квалификации) по вопросам оказания паллиативной медицинской помощи.
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1. Пояснительная записка

Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Онкология», «Общая врачебная практика (Семейная медицина)», «Терапия». Профессиональная переподготовка по специальности, «Онкология», «Общая врачебная практика (Семейная медицина)», «Терапия», дополнительное профессиональное образование (повышение квалификации) по вопросам оказания паллиативной медицинской помощи.
Форма дополнительного профессионального образования: сертификационный цикл, 150 академических часов
Форма обучения: очно- заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.
Режим занятий: 6 академических часов в день.
Цель учебной программы: систематизация и совершенствование имеющихся знаний, умений, навыков, необходимых для оказания паллиативной помощи в онкологии. 
Способствовать к овладению базовыми медико-правовыми знаниями, для уменьшения числа конфликтов и повышения удовлетворенности пациентов.

 получить современные, накопленные в медицинской науке и практике данные о правовом аспекте работы с паллиативными пациентами и быть готовым использовать их в особых ситуациях своей профессиональной деятельности. Развить компетенции по принятию мер по повышению качества жизни и даже оказанию положительного влияния на течение болезни. Сохранить внутреннее гармоничное состояние у сотрудников паллиативного отделения.
Актуальность учебной программы:
Программа показывает, что паллиативная помощь при онкологии играет огромную роль. Правильно оказанная паллиативная помощь онкологическим больным поможет облегчить страдания и улучшить качество жизни пациента и его семьи. Развивается тема правового статуса недееспособных (ограниченно дееспособных) пациентов при оказании медицинской помощи и назначения им психотропных веществ. В программе представлены материалы и практические рекомендации юриста (со специализацией в сфере медицинской деятельности), которые помогут врачу на более высоком профессиональном уровне выполнять основные мероприятия, учитывая все особенности течения заболеваний и мероприятия по оказанию паллиативной поддержки. А также представлена тактика действий медицинской организации при предъявлении пациентом гражданского иска о не качественном лечении.
В программе представлены особенности способов диагностики и профилактики синдрома эмоционального выгорания врача, что в свою очередь позволяет своевременно предупредить и остановить его развитие. 
Авторами представлен перечень задач, решение которых необходимо для создания системы эффективного предупреждения и разрешения конфликтов, связанных с оказанием медицинской помощи. 
Системный подход в формировании навыков на основе веб технологий позволит закрепить теорию на практике и получить индивидуальные консультации экспертов. Удобный, гибкий график обучения без отрыва от производства, позволит сэкономить командировочные расходы, поскольку все это время врач работает и полностью выполняет свой функционал.
Организационно-педагогические условия
1.Формы учебных активностей:

1) видеолекция - подготовленный и размещенный на учебном портале лекционный материал; 
2) интерактивная сессия (вебинар) - семинарское занятие, проходящее за счет использования виртуального программного обеспечения для телеконференцсвязи, проходит в режиме реального времени;
3) практическое задание - ситуационная задача с перечнем вопросов для самостоятельной подготовки;
4) самоподготовка - самостоятельное изучение представленных нормативных документов, методических пособий, клинических рекомендаций по каждому из разделов цикла;
5) индивидуальная консультация - возможность задать вопрос и получить ответ от экспертов на цикле;
6) тестирование онлайн.
2.Технические средства: многофункциональная учебная платформа в среде интернет.

3.Функции учебной платформы:

1) индивидуальная регистрация слушателей;

2) размещение нормативных и методических материалов; 
3) размещение расписания учебных активностей;

4) просмотр видеолекций;

5) ссылки на дистанционные интерактивные сессии;

6) размещение практических заданий;

7) размещение тестовых заданий;
8) интерактивный чат для консультаций с экспертами. 

4.Формы аттестации: 

1) промежуточная аттестация проводится в форме выполнения практических заданий. Правильность выполнения практических заданий рассматривается на вебинаре и не влияет на оценку итогового тест-контроля.

2) итоговая аттестация включает тестовый контроль. Оценивается автоматически по 100 бальной системе. Дается 2 попытки на сдачу тестового контроля.

Менее 70% правильных ответов – «неудовлетворительно»;

70-80% правильных ответов - «удовлетворительно»;

81-90% - «хорошо»;

91-100% - «отлично».
При условии освоения Учебного плана в полном объёме и успешном прохождении итоговой аттестации слушателям выдаётся Удостоверение о повышении квалификации установленного образца по программе «Актуальные вопросы паллиативной медицинской помощи в онкологии». 
Реализация дополнительной профессиональной образовательной программы обеспечена необходимыми учебно-методическими ресурсами и квалифицированными педагогическими кадрами.

2. Планируемые результаты обучения.
У обучающегося совершенствуются следующие профессиональные компетенции:
- освоение нормативно-правовых документов, регламентирующих оказания паллиативной медицинской помощи;

-готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и укрепление здоровья (ПК-1)
- готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, синдромов заболеваний, влекущих за собой необратимые проблемы со здоровьем (ПК-2)
- порядок оказания паллиативной медицинской помощи в онкологии;(ПК-4)
- методы проведения терапии онкологическим больным; методы оказания помощи онкологическим больным с респираторными заболеваниями; способы нутритивной поддержки в онкологии (ПК-6)
В результате освоения Программы слушатель должен освоить следующие трудовые функции:
- Сбор жалоб, анамнеза болезни и жизни пациентов. Распознавание неотложных состояний при оказании паллиативной медицинской помощи. Оказание паллиативной медицинской помощи при неотложных состояниях (А/01.8)
-проведение врачебного опроса, обследование и оценка данных физического и социально-психологического состояния больного, составление плана дополнительных методов обследования; (А/02.7)
- назначение адекватного лечения с учетом профиля основного заболевания (А/03.7);
- разработка плана лечения пациентов с учетом симптомов и синдромов в соответствии с действующими клиническими рекомендациями (протоколами лечения) Разработка плана лечения пациентов с учетом симптомов и синдромов в соответствии с действующими клиническими рекомендациями, назначение обезболивающих лекарственных препаратов, в том числе наркотических и психотропных лекарственных препаратов, применяемых при неизлечимых прогрессирующих заболеваниях (А/02.8);
- организационно-методическое сопровождение мероприятий по повышению доступности и качества паллиативной медицинской помощи и социально-психологической помощи пациентам (А/02.8);
- направлять пациентов на медико-социальную экспертизу. Подготовка необходимой медицинской документации пациентам для осуществления медико-социальной экспертизы (A/03.8);
- Правила оформления медицинской документации в медицинских организациях, оказывающих медицинскую помощь по профилю "Паллиативная медицинская помощь", в том числе в электронном виде. Должностные обязанности медицинских работников в медицинских организациях паллиативного профиля (А/04.8)
Оценка состояния пациентов, требующего оказания медицинской помощи в экстренной форме (А/05.8)
По окончанию образовательной программы слушатель должен владеть принципами и методами профилактики и лечения основных клинических и психологических проблем неизлечимых больных с учетом профиля онкологического заболевания, а также медицинской и психосоциальной реабилитации пациентов.
3. Учебный план тематического усовершенствования
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Онкология», «Общая врачебная практика (Семейная медицина)», «Терапия». Профессиональная переподготовка по специальности, «Онкология», «Общая врачебная практика (Семейная медицина)», «Терапия», дополнительное профессиональное образование (повышение квалификации) по вопросам оказания паллиативной медицинской помощи.
Продолжительность обучения: 150 академических часов
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий

	№
	Наименование модуля
	Всего часов
	В том числе

	
	
	
	Видео лекции
	Вебинары
	Практические задания
	Самоподготовка

	1.
	Терапия сопровождения и паллиативная помощь в онкологии

	34
	6
	4
	4
	20

	2.
	Правовая грамотность медицинских работников. Тактика действий медицинской организации при конфликтной ситуации.
	44
	8
	8
	6
	22

	3.
	Психологические особенности паллиативного пациента и его родственников.
	23
	6
	2
	3
	12

	4.
	Синдром эмоционального выгорания врача паллиативного отделения.
	7
	2
	-
	3
	2

	5.
	Нормативно-правовые аспекты признания пациента паллиативным. Порядок ведения медицинской документации при назначении психотропных веществ
	38
	10
	4
	4
	20

	
	Итоговая аттестация
	4
	-
	-
	-
	-

	
	ИТОГО
	150
	32
	18
	20
	76


4. Рабочая программа

Модуль №1. Терапия сопровождения и паллиативная помощь в онкологии.
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Онкология», «Общая врачебная практика (Семейная медицина)», «Терапия». Профессиональная переподготовка по специальности, «Онкология», «Общая врачебная практика (Семейная медицина)», «Терапия», дополнительное профессиональное образование (повышение квалификации) по вопросам оказания паллиативной медицинской помощи.
Форма обучения: очно- заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 34 академических часа, в том числе
Видеолекции- 6 ак.часа
Дистанционные интерактивные сессии (вебинары)- 4 ак.часов
Практические задания- 4 ак.часов
Самоподготовка- 20 ак.часов
Содержание учебного модуля:
· Терапия сопровождения и паллиативная помощь в онкологии: обзор основных клинических проблем. 
· Хронический болевой синдром: современная концепция.
· Респираторные проблемы в паллиативной помощи.
· Нутритивная поддержка в онкологии.
Модуль №2. Правовая грамотность медицинских работников. Тактика действий медицинской организации при конфликтной ситуации.
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Онкология», «Общая врачебная практика (Семейная медицина)», «Терапия». Профессиональная переподготовка по специальности, «Онкология», «Общая врачебная практика (Семейная медицина)», «Терапия», дополнительное профессиональное образование (повышение квалификации) по вопросам оказания паллиативной медицинской помощи.
Форма обучения: очно-заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 44 академических часов, в том числе
Видеолекции- 8 ак.часов
Дистанционные интерактивные сессии (вебинары)- 8 ак.часов
Практические задания- 6 ак.часов
Самоподготовка- 22 ак.часов
Содержание учебного модуля:

· Правовая грамотность медицинских работников. 
· Юридически правильное информирование о планируемом медицинском вмешательстве и строгое соблюдение требований законодательства при реализации лечащим врачом права отказаться от наблюдения за пациентом как действенные средства предупреждения конфликтов.

· Пациент предъявил иск: практические рекомендации по действиям медицинской организации. Надлежащая разработка должностных инструкций как факторы, способствующие предупреждению конфликтов между медицинской организацией и пациентами

Модуль №3. Психологические особенности паллиативного пациента и его родственников.
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Онкология», «Общая врачебная практика (Семейная медицина)», «Терапия». Профессиональная переподготовка по специальности, «Онкология», «Общая врачебная практика (Семейная медицина)», «Терапия», дополнительное профессиональное образование (повышение квалификации) по вопросам оказания паллиативной медицинской помощи.
Форма обучения: очно- заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 23 академических часов, в том числе

Видеолекции- 6 ак.часа
Дистанционные интерактивные сессии (вебинары)-2 ак.часа
Практические задания- 3 ак.часа

Самоподготовка- 12 ак.часа
Содержание учебного модуля:

· психоэмоциональный стресс пациентов. Психология горя. Стадии принятия горя и болезни.

· Психологическая помощь больным и их родственникам. Использование специально разработанных методов по предотвращению эмоциональных и физических срывов у людей, потерявших близкого человека.
Модуль №4. Синдром эмоционального выгорания врача паллиативного отделения.

Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Сестринское дело», «Педиатрия», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Онкология», «Общая врачебная практика (Семейная медицина)», «Терапия». Профессиональная переподготовка по специальности, «Онкология», «Общая врачебная практика (Семейная медицина)», «Терапия».

Форма обучения: очно- заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 7 академических часов, в том числе

Видеолекции- 2 ак.часа
Практические задания- 3 ак.часа

Самоподготовка- 2 ак.часа
Содержание учебного модуля: Психоэмоциональные нагрузки и влияние комплекса эмоционально негативных факторов на сотрудников. Планирование паллиативной помощи.
Модуль №5. Порядок ведения медицинской документации при назначении психотропных веществ.
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Сестринское дело», «Педиатрия», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Онкология», «Общая врачебная практика (Семейная медицина)», «Терапия». Профессиональная переподготовка по специальности, «Онкология», «Общая врачебная практика (Семейная медицина)», «Терапия».

Форма обучения: очно- заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 38 академических часов, в том числе

Видеолекции- 10 ак.часа
Дистанционные интерактивные сессии (вебинары)- 4 ак.часа
Практические задания- 4 ак.часа

Самоподготовка- 20 ак.часов
Содержание учебного модуля:
Нормативно-правовые аспекты паллиативной помощи в России. Порядок ведения медицинской документации при назначении наркотических и психотропных веществ в стационаре и на амбулаторном этапе.
 Правовая поддержка врача паллиативной медицинской помощи. Признание пациента паллиативным, признание пациента недееспособным, особенности оформления истории болезни паллиативного пациента: невозможность подписания информированного согласия, МСЭ паллиативного пациента.
Паллиативной помощи взрослому населению. Определение потребности взрослого населения в паллиативной помощи. Обеспечение преемственности паллиативной медицинской помощи. Межведомственное взаимодействие. Социальная работа в паллиативной помощи. Оценка эффективности оказания паллиативной помощи.
5. Оценочные материалы.
Итоговый тест-контроль, состоящий из 20 вопросов, проходит в режиме онлайн. 
Примеры тестовых заданий:
1. Начало зондового питания у пациента с сохранной функцией желудочно-кишечного тракта проводится с:
1) полуэлементные смеси;
2) смесь типа «диабет»;
3) гиперкалорической смеси;

4) изокалорической смеси.

2. Трамадол является базовым анальгетиком при хроническом болевом синдроме:
1) слабом;
2) умеренном;
3) сильном;
4) при любой интенсивности.
3. Основной препарат, обеспечивающий постоянный анальгетический эффект, при систематическом приеме называется:
1) базовый анальгетик;

2) анальгетик «по требованию»;

3) дополнительный анальгетик;

4) анальгетик для купирования прорыва боли.

4. Сипинг – это:
1) в/венное введение нутриентов;

2) технология установки зонда для питания;

3) пероральный прием питательной смеси;

4) показатель эффективности питания.

5. Срок хранения журнала регистрации операций, связанных с оборотом наркотических средств и психотропных веществ:

1) пять лет

2) десять лет

3) один год

4) не хранится
6. Перечень наркотических средств, психотропных веществ и их прекурсоров утвержден:

1) Постановлением Правительства от 30.06.1998 №681

2) Постановлением Правительства от 22.12.2011 №1085

3) Постановлением Правительства от 06.08.1998 №892

4) Постановлением Правительства от 31.12.2009 №1148

7. К стадиям эмоционального выгорания относятся:

1) Истощение

2) Усталость

3) Резистенция

4) Заблуждение
5) Напряжение
8. Какие последствия для медицинской организации и пациента (заказчика) влечёт несоблюдение правила о простой письменной форме договора оказания медицинских услуг (в случае судебного спора)?
1) недействительность договора оказания медицинских услуг;
2) лишает стороны права в случае спора ссылаться в подтверждение сделки и ее условий на свидетельские показания, но не лишает их права приводить письменные и другие доказательства.
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