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1. Пояснительная записка

Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», «Медицинская биохимия» подготовка в интернатуре/ ординатуре по специальности «Генетика». 
Форма дополнительного профессионального образования: тематическое усовершенствование, 36 академических часов
Форма обучения: очно-заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.
Режим занятий: 6 академических часов в день.
Цель: систематизация и совершенствование имеющихся знаний, умений, навыков, освоение новых знаний, методик в современной генетике, формирование навыков использования возможностей прикладной генетики в клинической практике врача.
Актуальность учебной программы:
В процессе обучения врачам будут представлены современные достижения науки и практики в сфере медицинской генетики на основе аналитического обзора актуальных материалов и документов новейших достоверных источников NCBI, PubMed, OMIM, руководств, опубликованных American College of Medical Genetics, Association for Molecular Pathology, периодических изданий Nature и Science, ресурсов GWAS-central и GWAS-catalog, а также рекомендаций Национального руководства по наследственным болезням.
Организационно-педагогические условия
1.Формы учебных активностей:

1) видеолекция - подготовленный и размещенный на учебном портале лекционный материал; 

2) дистанционная интерактивная сессия (вебинар)- семинарское занятие, проходящее за счет использования виртуального программного обеспечения для телеконференцсвязи, проходит в режиме реального времени;
3) практическое задание - ситуационная задача с перечнем вопросов для самостоятельной подготовки;
4) самоподготовка - самостоятельное изучение представленных нормативных документов, методических пособий, клинических рекомендаций по каждому из разделов цикла;
5) индивидуальная консультация - возможность задать вопрос и получить ответ от экспертов на цикле;
6) тестирование онлайн.
2.Технические средства: многофункциональная учебная платформа в среде интернет.

3.Функции учебной платформы:

1) индивидуальная регистрация слушателей;

2) размещение нормативных и методических материалов; 
3) размещение расписания учебных активностей;

4) просмотр видеолекций;

5) ссылки на дистанционные интерактивные сессии;

6) размещение практических заданий;

7) размещение тестовых заданий;
8) интерактивный чат для консультаций с экспертами. 

4.Формы аттестации: 

1) промежуточная аттестация проводится в форме выполнения практических заданий. 

2) итоговая аттестация включает тестовый контроль.

При условии освоения Учебного плана в полном объёме и успешном прохождении итоговой аттестации слушателям выдаётся Удостоверение о повышении квалификации установленного образца по программе «Генетика. Фундаментальные основы и актуальные практики». 
Реализация дополнительной профессиональной образовательной программы обеспечена необходимыми учебно-методическими ресурсами и квалифицированными педагогическими кадрами.

2. Планируемые результаты обучения.
У обучающегося совершенствуются следующие профессиональные компетенции:

- Способность и готовность обосновывать необходимость направления пациента на консультацию к врачу-генетику;
- Совершенствование навыка информирования пациента или его законного представителя:

о возможности выбора методов и способов профилактики, обследования, лечения при наследственной патологии;
о существующих методах диагностики и профилактики при наследственном заболевании в семье.
- Формирование умения интерпретировать результаты генетических тестов, данные биохимических генетических исследований при наиболее распространенных наследственных болезнях обмена веществ.

3. Учебный план тематического усовершенствования
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», «Медицинская биохимия» подготовка в интернатуре/ ординатуре по специальности «Генетика».
Продолжительность обучения: 36 ак. часов
Форма обучения: очно-заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий

	№
	Наименование модуля
	Всего часов
	В том числе

	
	
	
	Видео лекции
	Вебинары
	Практические задания
	Самоподготовка

	1.
	Национальные генетические программы в РФ и за рубежом
	6
	1
	1
	-
	4

	2.
	Хромосомная теория наследственности
	8
	1
	1
	2
	4

	3.
	Патология с точки зрения генетики
	6
	1
	1
	-
	4

	4.
	Генетика многофакторных заболеваний. Фармакогенетика.
	14
	3
	1
	2
	8

	
	Итоговая аттестация
	2
	-
	-
	-
	

	
	ИТОГО
	36
	6
	4
	4
	20


4. Рабочая программа

Модуль №1. Национальные генетические программы в РФ и за рубежом.
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», «Медицинская биохимия» подготовка в интернатуре/ ординатуре по специальности «Генетика».
Форма обучения: очно-заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 6 академических часов, в том числе
Видеолекции- 1 ак.час
Дистанционные интерактивные сессии (вебинары)- 1 ак.час
Самоподготовка- 4 ак.часа
Содержание учебного модуля:
· Появление генетики;
· Опыты Г.И. Менделя и его последователей;
· Законы Г.И. Менделя;
· Ген и признак;
· Пенетрантность и экспрессивность;
· Взаимодействие аллельных и неаллельных генов;
· Хромосомная теория наследственности Т.Г. Моргана.
Модуль №2. Хромосомная теория наследственности.
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», «Медицинская биохимия» подготовка в интернатуре/ ординатуре по специальности «Генетика».
Форма обучения: очно-заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 8 академических часов, в том числе
Видеолекции - 1 ак.час
Дистанционные интерактивные сессии (вебинары) - 1 ак.час
 Практические задания – 2 ак. часа
Самоподготовка - 4 ак.часа
Содержание учебного модуля:

· Молекулярная биология в контексте генетики;

· Общие представления о строении ДНК;

· Генетический код;

· Теория гена – эволюция представлений о том, что такое ген;

· Ген и его окружение. ДНК и РНК;

· Центральная догма молекулярной биологии;

· Хромосомы и изменения в них: от мутаций и полиморфизмов к вариантам нуклеотидной последовательности.
Модуль №3. Патология с точки зрения генетики.
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», «Медицинская биохимия» подготовка в интернатуре/ ординатуре по специальности «Генетика».
Форма обучения: очно-заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 6 академических часов, в том числе
Видеолекции- 1 ак.час

Дистанционные интерактивные сессии (вебинары)- 1 ак.час
Самоподготовка- 4 ак.часа
Содержание учебного модуля:

· Патология с точки зрения генетики;
· Наследственные болезни;
· Хромосомные болезни;
· Геномные заболевания.
Модуль №4. Генетика многофакторных заболеваний. Фармакогенетика.
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», «Медицинская биохимия» подготовка в интернатуре/ ординатуре по специальности «Генетика».
Форма обучения: очно-заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 14 академических часов, в том числе
Видеолекции- 3 ак.часа

Дистанционные интерактивные сессии (вебинары)- 1 ак.час
Практические задания- 2 ак.часа
Самоподготовка- 8 ак.часов
Содержание учебного модуля:

· Крупномасштабные популяционные генетические исследования;

· Полногеномный анализ ассоциаций (GWAS-исследования);

· Генетика многофакторных заболеваний;

· Внешние и внутренние факторы риска многофакторных заболеваний;
· Фармакогенетика. История становления и актуальное состояние науки;
· Фармакогенетика как инструмент врача.
5. Оценочные материалы.
Итоговый тест-контроль, состоящий из 20 вопросов, проходит в режиме онлайн. 
6. Методические материалы.
1. http://www.meddb.info/index.php?cat=8&subcat=26
2. https://www.acmg.net/
3. https://www.amp.org/ 

4. https://www.ebi.ac.uk/gwas/
5. https://www.gwascentral.org/
6. https://www.nature.com/
7. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/
8. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
9. https://www.sciencemag.org/
10. Наследственные болезни. Национальное руководство / Бочков Н. П. ГЭОТАР-Медиа, 2013 – 936 с.
