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1. Пояснительная записка

Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего медицинского образования «Лечебное дело» и «Педиатрия», и послевузовским профессиональным образованием (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Акушерство и гинекология», сертификат специалиста по специальности «Акушерство и гинекология».
Форма дополнительного профессионального образования: тематическое усовершенствование, 150 академических часов

Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.

Режим занятий: 6 академических часов в день.
Цель учебной программы: получение дополнительных специальных знаний, умений и навыков по образовательной программе, и повышение квалифицированного уровня врача-специалиста, обладающего системой знаний, умений, навыков, определяющих способность и готовность для самостоятельной работы. Овладение врачами современными знаниями в области акушерства и гинекологии.
Актуальность учебной программы:
Новизна учебной программы: Системный подход в формировании навыков на основе веб технологий позволит закрепить теорию на практике и получить индивидуальные консультации экспертов. Удобный, гибкий график обучения без отрыва от производства, позволит сэкономить командировочные расходы, поскольку все это время врач работает и полностью выполняет свой функционал.
Данная программа направлена на усовершенствование профессиональных знания и навыков врачей, что позволит сохранить здоровье, провести профилактику, диагностику и лечение гинекологических болезней и акушерских осложнений у пациенток с целью обеспечения качества их жизни, физиологического функционирования органов репродуктивной системы в различные возрастные периоды жизни пациенток и рождения полноценного потомства.
Организационно-педагогические условия
1.Формы учебных активностей:

1) видеолекция - подготовленный и размещенный на учебном портале лекционный материал; 

2) дистанционная интерактивная сессия (вебинар)- семинарское занятие, проходящее за счет использования виртуального программного обеспечения для телеконференцсвязи, проходит в режиме реального времени;

3) практическое задание - ситуационная задача с перечнем вопросов для самостоятельной подготовки;

4) самоподготовка - самостоятельное изучение представленных нормативных документов, методических пособий, клинических рекомендаций по каждому из разделов цикла;

5) индивидуальная консультация - возможность задать вопрос и получить ответ от экспертов на цикле;

6) тестирование онлайн.

2.Технические средства: многофункциональная учебная платформа в среде интернет.

3.Функции учебной платформы:

1) индивидуальная регистрация слушателей;

2) размещение нормативных и методических материалов; 

3) размещение расписания учебных активностей;

4) просмотр видеолекций;

5) ссылки на дистанционные интерактивные сессии;

6) размещение практических заданий;

7) размещение тестовых заданий;

8) интерактивный чат для консультаций с экспертами. 

4.Формы аттестации: 

1) промежуточная аттестация проводится в форме выполнения практических заданий. Правильность выполнения практических заданий рассматривается на вебинаре и не влияет на оценку итогового тест-контроля.

2) итоговая аттестация включает тестовый контроль. Оценивается автоматически по 100 бальной системе. Дается 2 попытки на сдачу тестового контроля.

Менее 70% правильных ответов – «неудовлетворительно»;

70-80% правильных ответов - «удовлетворительно»;

81-90% - «хорошо»;

91-100% - «отлично».

При условии освоения Учебного плана в полном объёме и успешном прохождении итоговой аттестации слушателям выдаётся Удостоверение о повышении квалификации установленного образца по программе «Избранные вопросы акушерства и гинекологии». Наряду с документами о дополнительном профессиональном образовании выдаётся сертификат специалиста, в качестве документа, подтверждающего право заниматься медицинской и фармацевтической деятельностью в Российской Федерации.

Реализация дополнительной профессиональной образовательной программы обеспечена необходимыми учебно-методическими ресурсами и квалифицированными педагогическими кадрами.

2. Планируемые результаты обучения
У обучающегося совершенствуются следующие профессиональные компетенции: 

В профилактической деятельности: 

-
способность и готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания;

-
способность и готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми и хроническими больными;

-
способность и готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и медико-статистического анализа информации о показателях здоровья пациентов по профилю акушерство и гинекология.

В диагностической деятельности: 

-
способность и готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем;

-способность и готовность к применению диагностики и интерпретации их результатов.

В лечебной деятельности: 

-
способность и готовность к ведению и лечению заболеваний пациентов по профилю акушерство и гинекология;

- способность и готовность к контролю эффективности и безопасности лечения пациентам.

В реабилитационной деятельности: 

-
способность и готовность к применению реабилитационных мероприятий пациентам по профилю акушерство и гинекология.

В психолого-педагогической деятельности:

-
способность и готовность знать психологические и этические проблемы взаимоотношения врача и пациента по профилю акушерство и гинекология. 

-
способность и готовность знать и использовать основы медицинской психологии, психопрофилактики, психотерапии;

-
способность и готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья 

-
способность и готовность принимать участие в проведение конференций, оказывать помощь в профессиональной деятельности коллегам и младшему медицинскому персоналу.
В организационно-управленческой деятельности:

- способность и готовность использовать нормативную документацию, соблюдать законы и нормативные правовые акты по работе с конфиденциальной информацией;

- способность и готовность осуществлять планирование своей работы и работу подчиненного среднего медицинского персонала, сотрудничество с другими специалистами и службами (социальная служба, страховая компания, ассоциация врачей), вести необходимую документацию, составлять отчет о работе за год и проводить его анализ;

- способность и готовность проводить организационные мероприятия по оптимизации работы.
3. Учебный план

Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего медицинского образования «Лечебное дело» и «Педиатрия», и послевузовским профессиональным образованием (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Акушерство и гинекология», сертификат специалиста по специальности «Акушерство и гинекология».
Продолжительность обучения: 150 академических часов.

Форма обучения: очно- заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.
	№
	Наименование модуля
	Всего часов
	В том числе

	
	
	
	Видео лекции
	Интерактивные сессии
	Практические задания
	Самоподготовка

	1.
	Кольпоскопия в акушерстве и гинекологии
	39
	4
	3
	18
	14

	2.
	Пренатальная диагностика. Проведение скрининговых исследований
	39
	6
	3
	12
	18

	3.
	Ультразвуковое исследование молочной железы
	33
	6
	3
	6
	18

	4.
	МРТ в акушерстве и гинекологии
	30
	5
	2
	12
	14

	
	Итоговая аттестация
	6
	-
	-
	-
	-

	
	ИТОГО
	150
	21
	11
	48
	64


4. Рабочая программа учебных модулей

Модуль №1. Кольпоскопия в акушерстве и гинекологии.
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего медицинского образования «Лечебное дело» и «Педиатрия», и послевузовским профессиональным образованием (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Акушерство и гинекология», сертификат специалиста по специальности «Акушерство и гинекология».
Форма обучения: очно- заочная, без отрыва от производства с использованием дистанционных технологий 
Трудоемкость: 39 академических часов, в том числе
Видеолекции- 4 ак. часа

Дистанционные интерактивные сессии (вебинары)- 3 ак. часа

Практические задания- 12 ак. часов
Самоподготовка- 14 ак. часов
Содержание учебного модуля:
· Анатомия и физиология шейки матки и влагалища. Нормоценоз влагалища;
· Доброкачественные заболевания шейки матки и влагалища в практике акушера-гинеколога;
· Доброкачественные заболевания шейки матки и влагалища в практике врача акушера-гинеколога;
· Предраковые заболевания шейки матки. Рак шейки матки;
· Международная классификация кольпоскопических терминов IFCPC.
Модуль №2. Пренатальная диагностика. Проведение скрининговых исследований.
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего медицинского образования «Лечебное дело» и «Педиатрия», и послевузовским профессиональным образованием (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Акушерство и гинекология», сертификат специалиста по специальности «Акушерство и гинекология».
Форма обучения: очно-заочная, без отрыва от производства с использованием дистанционных технологий.
Трудоемкость: 39 академических часов, в том числе
Видеолекции- 6 ак. часов
Дистанционные интерактивные сессии (вебинары)- 3 ак. часа

Практические задания- 12 ак. часов
Самоподготовка- 18 ак. часов
Содержание учебного модуля:

· Проведение скрининга I триместра беременности;
· Проведение скрининга II триместра беременности;
· Проведение скрининга III триместра беременности.
Модуль №3. Ультразвуковое исследование молочной железы.
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего медицинского образования «Лечебное дело» и «Педиатрия», и послевузовским профессиональным образованием (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Акушерство и гинекология», сертификат специалиста по специальности «Акушерство и гинекология».
Форма обучения: очно-заочная, без отрыва от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 33 академических часа, в том числе
Видеолекции- 6 ак. часов

Дистанционные интерактивные сессии (вебинары)- 3 ак. часа

Практические задания- 6 ак. часов
Самоподготовка- 18 ак. часов
Содержание учебного модуля:

· УЗИ молочной железы. УЗИ анатомия, соотношение с рентген анатомией. Неинвазивные методы диагностики;
· УЗИ молочной железы. Унифицированная система протоколов (система BI RADS). Инвазивные методы диагностики. Патогистологическая классификация и факторы прогноза;
· Доброкачественные заболевания молочных желез;
· Злокачественные заболевания молочных желез;

· Сложности в УЗИ диагностике заболеваний молочных желез;

· УЗИ диагностика после проведения маммопластики.
Модуль №4. МРТ в акушерстве и гинекологии.
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего медицинского образования «Лечебное дело» и «Педиатрия», и послевузовским профессиональным образованием (интернатура и (или) ординатура) по специальности «Акушерство и гинекология», сертификат специалиста по специальности «Акушерство и гинекология».
Форма обучения: очно-заочная, без отрыва от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 30 академических часа, в том числе

Видеолекции - 5 ак. часов
Дистанционные интерактивные сессии (вебинары)- 2 ак. часа

Практические задания- 12 ак. часов

Самоподготовка- 14 ак. часов
Содержание учебного модуля:

· Акушерство и гинекология. Применение магнитно-резонансной томографии в исследованиях таза;
· МРТ при аномалиях развития женских половых органов и онкологических заболеваниях;
· Эндометриоз;
· МРТ диагностика беременности;
· МРТ в диагностике патологии плода и плаценты.
5. Оценочные материалы.
Итоговый тест-контроль, состоящий из 100 вопросов, проходит в режиме онлайн. 
6. Методические материалы.
1. Акушерство и гинекология. Учебник в 4 книгах. Комплект / Сидорова И.С., Ищенко А.И., Унанян А.Л., Никитина Н.А., Чушков, Медицинское информационное агентство, 2019. – 1304 с.

2. Заболевания шейки матки и генитальные инфекции / под ред. проф. В. Н. Прилепской. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 384 с.

3. Измерения при ультразвуковом исследовании / Пол С. Сидху, Вуи К. Чонг. – Медицинская литература, 2009.-.334 с.

4. Кавитированные растворы в репродуктивной медицине, под ред. В.Е. Радзинского и Е.Ю. Глухова- М.: Редакция журнала Status Praesens, 2017 г.- 344 с.
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