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1. Пояснительная записка

Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего медицинского образования «Лечебное дело», «Педиатрия», «Медицинская биофизика», «Медицинская кибернетика», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) или профессиональная переподготовка по специальности «Ультразвуковая диагностика».
Форма дополнительного профессионального образования: тематическое усовершенствование, 36 академических часов
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий. 
Режим занятий: 6 академических часов в день.
Цель учебной программы: систематизация и совершенствование имеющихся знаний, умений, навыков, освоение новых знаний, методик, необходимых для использования методов транскраниальной допплерографии.
Актуальность учебной программы:
Современная транскраниальная допплерография располагает технологиями, позволяющими полноценно и достоверно изучать строение и функциональную активность брахиоцефальных артерий и вен, что способствует эффективному предотвращению развития цереброваскулярных нарушений еще на ранних стадиях, а также осуществить диагностику в начале заболевания и в динамике.
Организационно-педагогические условия.
1.Формы учебных активностей:

1) видеолекция - подготовленный и размещенный на учебном портале лекционный материал; 

2) дистанционная интерактивная сессия (вебинар)- семинарское занятие, проходящее за счет использования виртуального программного обеспечения для телеконференцсвязи, проходит в режиме реального времени;

3) практическое задание - ситуационная задача с перечнем вопросов для самостоятельной подготовки;
4) самоподготовка - самостоятельное изучение представленных нормативных документов, методических пособий, клинических рекомендаций по каждому из разделов цикла;
5) индивидуальная консультация - возможность задать вопрос и получить ответ от экспертов на цикле;

6) тестирование онлайн.
2.Технические средства: многофункциональная учебная платформа в среде интернет.

3.Функции учебной платформы:

1) индивидуальная регистрация слушателей;

2) размещение нормативных и методических материалов; 
3) размещение расписания учебных активностей;

4) просмотр видеолекций;

5) ссылки на вебинары;

6) размещение практических заданий;

7) размещение тестовых заданий;
8) интерактивный чат для консультаций с экспертами. 

4.Формы аттестации: 

1) промежуточная аттестация проводится в форме выполнения практических заданий. Правильность выполнения практических заданий рассматривается на вебинаре и не влияет на оценку итогового тест-контроля.

2) итоговая аттестация включает тестовый контроль. Оценивается автоматически по 100 бальной системе. Дается 2 попытки на сдачу тестового контроля.

До 70% тест-контроль не сдан.

70-80% правильных ответов - 3 балла, 

81-90% - 4 балла, 

91-100% - 5 баллов.
При условии освоения Учебного плана в полном объёме и успешном прохождении итоговой аттестации слушателям выдаётся Удостоверение о повышении квалификации установленного образца по программе «Транскраниальная допплерография при различных патологических состояниях». 
Реализация дополнительной профессиональной образовательной программы обеспечена необходимыми учебно-методическими ресурсами и квалифицированными педагогическими кадрами.

2. Планируемые результаты обучения
В диагностической деятельности:
- уметь подобрать методы функциональной диагностики с учетом региональных особенностей материально-технического обеспечения медицинской организации; 

- уметь учитывать методологические тонкости данной функциональной диагностики с разработкой алгоритма действий в различных, в т.ч. сложных, ситуациях.
В психолого-педагогической деятельности:

- способность и готовность знать психологические и этические проблемы взаимоотношения врача и пациента;

- способность и готовность знать и использовать основы медицинской психологии, психопрофилактики, психотерапии;

- способность и готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья;
- способность и готовность принимать участие в проведение конференций, оказывать помощь в профессиональной деятельности коллегам и младшему медицинскому персоналу.

В организационно-управленческой деятельности:

- способность и готовность использовать нормативную документацию, соблюдать законы и нормативные правовые акты по работе с конфиденциальной информацией;

- способность и готовность осуществлять планирование своей работы и работу подчиненного среднего медицинского персонала, сотрудничество с другими специалистами и службами (социальная служба, страховая компания, ассоциация врачей), вести необходимую документацию, составлять отчет о работе за год и проводить его анализ;

- способность и готовность проводить организационные мероприятия по оптимизации работы.
3. Учебный план тематического усовершенствования
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего медицинского образования «Лечебное дело», «Педиатрия», «Медицинская биофизика», «Медицинская кибернетика», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) или профессиональная переподготовка по специальности «Ультразвуковая диагностика».
Продолжительность обучения: 36 ак. часов
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий. 
	№
	Наименование модуля
	Всего часов
	В том числе

	
	
	
	Видео лекции
	Вебинары
	Практические задания
	Самоподготовка

	1.
	Общие вопросы транскраниальной допплерографии
	6
	2
	-
	-
	4

	2.
	Транскраниальная допплерография при окклюзирующих и спастических патологических состояниях
	11
	1
	2
	4
	4

	3.
	Транскраниальная допплерография при врожденных аномалиях сосудов головного мозга
	3
	1
	-
	-
	2

	4.
	Транскраниальная допплерография при сосудистой и опухолевой этиологии патологических процессов
	11
	1
	2
	4
	4

	5.
	Анкета «Транскраниальная допплерография при различных патологических состояниях»
	3
	-
	-
	-
	-

	
	Итоговая аттестация
	2
	-
	-
	-
	-

	
	ИТОГО
	36
	5
	4
	8
	14


4. Рабочая программа

Модуль №1. Общие вопросы транскраниальной допплерографии
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего медицинского образования «Лечебное дело», «Педиатрия», «Медицинская биофизика», «Медицинская кибернетика», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) или профессиональная переподготовка по специальности «Ультразвуковая диагностика».
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 6 академических часов, в том числе
Видеолекции - 2 ак.часа
Самоподготовка - 4 ак.часа
Содержание учебного модуля:
· Транскраниальная допплерография (ТКДГ): введение в методику; 
· Общие вопросы транскраниальной допплерографии.
Модуль №2. Транскраниальная допплерография при окклюзирующих и спастических патологических состояниях
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего медицинского образования «Лечебное дело», «Педиатрия», «Медицинская биофизика», «Медицинская кибернетика», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) или профессиональная переподготовка по специальности «Ультразвуковая диагностика».
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 11 академических часов, в том числе
Видеолекции - 1 ак.час
Вебинары - 2 ак.часа
Практические задания - 4 ак.часа
Самоподготовка – 4 ак.часа
Содержание учебного модуля:

· Транскраниальная допплерография (ТКДГ) при стенозах;

· ТКДГ при окклюзиях;
· ТКДГ при церебральном ангиоспазме.
Модуль №3. Транскраниальная допплерография при врожденных аномалиях сосудов
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего медицинского образования «Лечебное дело», «Педиатрия», «Медицинская биофизика», «Медицинская кибернетика», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) или профессиональная переподготовка по специальности «Ультразвуковая диагностика».
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 3 академических часа, в том числе
Видеолекции - 1 ак.часа

Самоподготовка - 2 ак.часа
Содержание учебного модуля:
· Транскраниальная допплерография (ТКДГ) при аневризмах сосудов головного мозга;
· ТКДГ при АВМ (Артериовенозная мальформация);
· ТКДГ при каротидно-кавернозном соустье.
Модуль №4. Транскраниальная допплерография при сосудистой и опухолевой этиологии патологических процессов
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего медицинского образования «Лечебное дело», «Педиатрия», «Медицинская биофизика», «Медицинская кибернетика», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) или профессиональная переподготовка по специальности «Ультразвуковая диагностика».
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 11 академических часов, в том числе
Видеолекции - 1 ак.час
Вебинары - 2 ак.часа

Практические задания - 4 ак.часа
Самоподготовка – 4 ак.часа
Содержание учебного модуля:

· ТКДГ при опухолях головного мозга;

· ТКДГ при вертебрально-базиллярной недостаточности;
· ТКДГ при церебральной ангиопатии; 
· Признаки несостоятельности мозгового кровотока.
Модуль №5. Анкета «Транскраниальная допплерография при различных патологических состояниях».
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего медицинского образования «Лечебное дело», «Педиатрия», «Медицинская биофизика», «Медицинская кибернетика», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) или профессиональная переподготовка по специальности «Ультразвуковая диагностика».
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 3 академических часа
Анкета, заполняется онлайн в личном кабинете врача.

Состоит из 17 тематических вопросов.
5. Оценочные материалы.
Итоговый тест-контроль, состоящий из 20 вопросов, проходит в режиме онлайн. 
6. Методические материалы
1. Диагностика нарушений мозгового кровообращения: Транскраниал допплерография / А. Р. Шахнович, В. А. Шахнович, - М.: Ассоц. книгоиздателей, 1996. - 446 с.
2. Допплерография и дуплексное сканирование сосудов/ Холин А.В., Бондарева Е.В., МЕДпресс-информ, 2019. – 96 с.

3. Допплерография и дуплексное сканированиесосудов / А.В.Холин, Е.В.Бондарева. – М.: МЕДпресс-информ, 2015. – 96 с.
4. Допплерография сосудов головного мозга у детей / Ю. А. Росин. - Изд. 2-е, доп. - Санкт-Петербург: Изд. дом СПбМАПО, 2006. - 114 с.
5. Допплерография. Интерпретация спектров артериального кровотока. Руководство/ Садовников В.И., Стром, 2018/ - 192 с.
6. «Слепой» допплер для клинических интеллектуалов: (качеств. оценка церебр. дизгемий): атлас клинич. интерпретации допплерограмм церебрал. артерий и вен по авт. методике д.м.н. Лущик У. Б.: учеб. пособие / У. Б. Лущик; Укр. науч.-метод. центр ультразвуковой мед. диагностики «Истина». - Киев: «Истина», 2004. - 258 с. 

7. Транскраниальная допплерография в интенсивной терапии: метод. рук для врачей / А. А. Белкин, А. М. Алашеев, С. Н. Инюшкин.,- Екатеринбург: 2004.- 68 с.

8. Транскраниальная допплерография в нейрохирургии: монография / Б. В. Гайдар и др. - Санкт-Петербург: Элби, 2008. – 280 с. 
9. Ультразвуковая ангиология / В. Г. Лелюк, С. Э. Лелюк. - Изд. 3-е, доп. и перераб. – М.: Реал Тайм, 2007. - 398 с. 
10. Ультразвуковая диагностика заболеваний ветвей дуги аорты и периферических сосудов: атлас / Агаджанова Л.П., - 2е изд.-М.: Видар: 2004-166с.
11. Ультразвуковая допплеровская диагностика сосудистых заболеваний/ Никитин Ю.М., Труханов А.И., - М.: Видар 1998. 

12. Функциональная диагностика нервных болезней: руководство для врачей / Л. Р. Зенков; М. А. Ронкин - 5-е изд. - М.: МЕДпресс-информ, 2013. - 488 с.
13. Функциональная диагностика. Национальное руководство/ Под ред. Н.Ф. Берестень, В.А. Сандрикова, С.И. Федоровой, ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 784 с.
