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1. Пояснительная записка

Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело» или «Педиатрия», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) или профессиональная переподготовка по специальности «Инфекционные болезни».
Форма дополнительного профессионального образования: тематическое усовершенствование, 36 академических часов
Форма обучения: очно-заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.
Режим занятий: 6 академических часов в день.
Цель повышения квалификации врачей: обновить и систематизировать знания клиники, диагностики основных инфекционных заболеваний, отработать умения и навыки оказания экстренной врачебной помощи на догоспитальном этапе и определения тактики оказания дальнейшей медицинской помощи при неотложных состояниях инфекционной природы. 
Актуальность учебной программы:
Программа содержит материал актуальных действующих норм и правил действий врача-инфекциониста, заподозрившего инфекционное заболевание на догоспитальном этапе. Даются рекомендации по раннему распознаванию инфекционного заболевания при осмотре больного, дифференциальной диагностике с другими инфекционными и неинфекционными заболеваниями, протекающими со сходной симптоматикой. На основе их ведущих синдромов, предлагается алгоритм выбора оптимальных методов лабораторного и инструментального обследования для подтверждения или отмены диагноза инфекционного заболевания.

Системный подход в формировании навыков на основе веб технологий позволит закрепить теорию на практике и получить индивидуальные консультации экспертов. Удобный, гибкий график обучения без отрыва от производства, позволит сэкономить командировочные расходы, поскольку все это время врач работает и полностью выполняет свой функционал.
Организационно-педагогические условия

1.Формы учебных активностей:

1) Видеолекция- подготовленный и размещенный на учебном портале лекционный материал; 

2) Дистанционная интерактивная сессия (вебинар)- семинарское занятие, проходящее за счет использования виртуального программного обеспечения для телеконференцсвязи, проходит в режиме реального времени;

3) Практическое задание (ОСК) - ситуационная задача с перечнем вопросов для самостоятельной подготовки с последующей обратной связью от авторов курса. При решении ситуационной задачи происходит имитация процесса диагностики и лечения с помощью компьютерных устройств. Современные компьютерные телекоммуникации позволяют участникам вступать в интерактивный диалог с реальным партнером, а также делают возможным активный обмен сообщениями между пользователем и информационной системой в режиме реального времени. В результате выполнения симуляционной задачи происходит освоение практических навыков, выработка автоматически повторяемых действий, оперативное принятие адекватных решений, основанное на моделировании клинических и иных ситуаций, в том числе рисковых, максимально приближенных к реальным условиям;

4) Самоподготовка - самостоятельное изучение представленных нормативных документов, методических пособий, клинических рекомендаций по каждому из разделов цикла;

5) Индивидуальная консультация- возможность задать вопрос и получить ответ от экспертов на цикле;

6) Тестирование онлайн.

2.Технические средства: многофункциональная учебная платформа в среде интернет.

3.Функции учебной платформы:

1) индивидуальная регистрация слушателей;

2) размещение нормативных и методических материалов; 

3) размещение расписания учебных активностей;

4) просмотр видеолекций;

5) ссылки на вебинары;

6) размещение практических заданий;

7) размещение тестовых заданий;

8) интерактивный чат для консультаций с экспертами. 

4.Формы аттестации: 

1) проверка и закрепление полученных знаний и навыков проходит в форме выполнения практических заданий. Правильность выполнения практических заданий рассматривается на вебинаре и не влияет на оценку итогового тест-контроля.

2) итоговая аттестация включает тестовый контроль. Оценивается автоматически по 100 бальной системе. Дается 2 попытки на сдачу тестового контроля.

Менее 70% правильных ответов – «неудовлетворительно»;

70-80% правильных ответов - «удовлетворительно»;

81-90% - «хорошо»;

91-100% - «отлично».
При условии освоения Учебного плана в полном объёме и успешном прохождении итоговой аттестации слушателям выдаётся Удостоверение о повышении квалификации установленного образца по программе «Инфекционные заболевания на догоспитальном этапе. Особенности оказания медицинской помощи». 
Реализация дополнительной профессиональной образовательной программы обеспечена необходимыми учебно-методическими ресурсами и квалифицированными педагогическими кадрами.

2. Планируемые результаты обучения
У обучающегося совершенствуются следующие профессиональные компетенции:

В профилактической деятельности: способность и готовность применять основные мероприятия для нераспространения инфекционных заболеваний, применять методы для создания санитарно-эпидемиологического благополучия населения – Код А/05.88;
В диагностической деятельности: способность и готовность диагностировать инфекционное заболевание, оценивать показания для ранней госпитализации или лечения на дому – Код А/01.88;
В лечебной деятельности: способность и готовность правильно подобрать тактику лечения заболевания и контроль за правильностью её исполнения – Код А/02.88;
Оказание медицинской помощи пациентам в экстренной форме – Код А/08.88;
В психолого-педагогической деятельности: 

- способность и готовность знать психологические и этические проблемы взаимоотношения врача и пациента с инфекционным заболеванием и их родственников.

- способность и готовность знать и использовать основы медицинской психологии, психопрофилактики, психотерапии.

- способность и готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья.
- способность и готовность принимать участие в проведение конференций, оказывать помощь в профессиональной деятельности коллегам и младшему медицинскому персоналу.
В организационно-управленческой деятельности:

- способность и готовность использовать нормативную документацию, соблюдать законы и нормативные правовые акты по работе с конфиденциальной информацией;

- способность и готовность осуществлять планирование своей работы и работу подчиненного среднего медицинского персонала, сотрудничество с другими специалистами и службами (социальная служба, страховая компания, ассоциация врачей), вести необходимую документацию, составлять отчет о работе за год и проводить его анализ;

- способность и готовность проводить организационные мероприятия по оптимизации работы.
3. Учебный план тематического усовершенствования
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело» или «Педиатрия», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) или профессиональная переподготовка по специальности «Инфекционные болезни».
Продолжительность обучения: 36 академических часов
Форма обучения: очно- заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий

	№
	Наименование модуля
	Всего часов
	В том числе

	
	
	
	Видео лекции
	Вебинары
	Практические задания
	Самоподготовка

	1.
	Грипп
	9
	1
	1
	4
	3

	2.
	ВИЧ-инфекция
	5
	1
	1
	-
	3

	3.
	Инфекции у детей
	8
	2
	1
	-
	5

	4.
	Особо опасные инфекции
	12
	2
	1
	4
	5

	
	Итоговая аттестация
	2
	-
	-
	-
	-

	
	ИТОГО
	36
	6
	4
	8
	16


4. Рабочая программа

Модуль №1. Грипп.
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело» или «Педиатрия», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) или профессиональная переподготовка по специальности «Инфекционные болезни».
Форма обучения: очно-заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 9 академических часов, в том числе

Видеолекции- 1 ак.час
Дистанционные интерактивные сессии- 1 ак. час
Практические задания- 4 ак. часа

Самоподготовка- 3 ак.часа
Содержание учебного модуля:
· Грипп: клиника, диагностика;
· Медицинская помощь на догоспитальном этапе.
Модуль №2. ВИЧ-инфекция.
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело» или «Педиатрия», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) или профессиональная переподготовка по специальности «Инфекционные болезни».
Форма обучения: очно-заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 5 академических часов, в том числе

Видеолекции- 1 ак.часа

Вебинары– 1 ак.час

Самоподготовка- 3 ак.часа
Содержание учебного модуля:

· ВИЧ-инфекция: клиника, диагностика;
· ВИЧ-инфекция: медицинская помощь на догоспитальном этапе.
Модуль №3. Инфекции у детей.
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело» или «Педиатрия», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) или профессиональная переподготовка по специальности «Инфекционные болезни».
Форма обучения: очно-заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 8 академических часов, в том числе

Видеолекции- 2 ак.часа

Дистанционные интерактивные сессии- 1 ак. час
Самоподготовка- 5 ак.часов
Содержание учебного модуля:

· Кишечные инфекции у детей: клиника, диагностика, медицинская помощь на догоспитальном этапе;
· Нейроинфекции у детей: клиника, диагностика, медицинская помощь на догоспитальном этапе.
Модуль №4. Особо опасные инфекции.
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело» или «Педиатрия», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) или профессиональная переподготовка по специальности «Инфекционные болезни».
Форма обучения: очно-заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.

Трудоемкость: 12 академических часов, в том числе

Видеолекции- 2 ак.час
Дистанционные интерактивные сессии- 1 ак. час

Практические задания- 4 ак.часа
Самоподготовка- 5 ак.часов
Содержание учебного модуля:

· Особо опасные инфекции: клиника, диагностика;
· Особо опасные инфекции: медицинская помощь на догоспитальном этапе;
· Энцефалит.
5. Оценочные материалы.
Итоговый тест-контроль, состоящий из 20 вопросов, проходит в режиме онлайн. 
Примеры тестовых вопросов, используемых для оценки полученных знаний:

Вопрос №1. 
Какой путь передачи ВИЧ-инфекции ложный:
 Половой контакт

 Парентеральный

 Вертикальный

 Телесный контакт
Вопрос №2. 
Кто входит в группу риска заражению ВИЧ-инфекцией:

 Потребителей инъекционных наркотиков

 Коммерческих секс-работники

 Мужчин, вступающих в сексуальные контакты с мужчинами

 Все перечисленные варианты

Вопрос №3. 
Капсид вируса иммунодефицита человека содержит:

 ДНК

 РНК

 ДНК и РНК

 Только протеазу и интегразу

Вопрос №4. 
Сколько стадий ВИЧ-инфекции регламентировано приказом Минздравсоцразвития России №166 от 17 марта 2006г:

 2

 3

 5

 6

Вопрос №5. 
Какие заболевания характеры для стадии СПИДа:

 Пневмоцистная пневмония, кандидозный эзофагит и трахеит

 внелегочный криптококкоз, саркома Капоши

 ВИЧ-энцефалопатия, лимфома Беркитта

 Все варианты верны
Вопрос №6. Кто относится к группе риска развития осложненных форм гриппа:

 Дети до 5 лет

 Многодетные семьи

 Беременные женщины

 Спортсмены
Вопрос №7. Какие типы вирусов гриппа известны:

 А и В

 А, В, С

 А, В, С, Д

 В, С, Д
Вопрос №8. С какими инфекциями проводится дифференциальная диагностика Гриппа:

 Парагрипп

 Аденовирусная инфекция

 Риновирусная инфекция

 Все варианты верны
Вопрос №9. Какое утверждение является ошибочным:

 Высокий эффект в лечении достигается одновременным применением отхаркивающих и противокашлевых препаратов

 Показанием для назначения сосудосуживающих препаратов является острый ринит, профилактика и лечение синуситов, евстахиитов, отитов.

 Лечение легких и среднетяжелых неосложненных форм гриппа в амбулаторных условиях

 Ингибиторы нейраминидазы высокоэффективны при назначении их в первые 36 часов заболевания

Вопрос №10. Кто подлежит госпитализации в стационар:

 Дети до 2 лет

 Осложненные формы гриппа

 Больные ВИЧ-инфекцией

 Все варианты верны
6. Методические материалы

1. ВИЧ-инфекция и СПИД. Национальное руководство. Краткое издание / под ред. В. В. Покровского. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 528 с.
2. Грипп и ОРВИ у детей / О. В. Шамшева. - М: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 112 с.
3. Грипп. Профилактика, диагностика, терапия: руководство. Лусс Л.В., Ильина Н.И. / Под ред. Р.М. Хаитова. 2011. - 120 с.: ил.
4. Детские инфекции. Пути распространения, клинические проявления, меры профилактики: Электронное издание / Емельянова Г.А., Мякенькая Т.С. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 304с.

5. Интенсивная терапия: национальное руководство / Под ред. Б.Р. Гельфанда, А.И. Салтанова - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 1744 с.

6. Инфекционные болезни: атлас-руководство. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 384 с.: ил.
7. Кашель у детей. Клиническое руководство / Г. А. Самсыгина. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 176 с.: ил.

8. Лекции по ВИЧ-инфекции / под ред. В. В. Покровского. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 848 с.: ил.
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