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1. Пояснительная записка

Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) или профессиональная переподготовка по специальности «Профпатология».
Форма дополнительного профессионального образования: тематическое усовершенствование, 36 академических часов
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.
Режим занятий: 6 академических часов в день.
Цель: является систематизация и совершенствование имеющихся знаний, умений, навыков, освоение новых знаний, методик, необходимых для проведения функциональной диагностики профессиональных заболеваний.
Актуальность учебной программы:
Функциональная диагностика может помочь с выявлением причин профессиональных заболеваний, их лечением и профилактическими мероприятиями, которые зачастую предотвращают развитие профессионального заболевания, позволяя установить причинно-следственную связь между особенностями формирования, течения, характера патологического процесса, степени его выраженности и конкретными неблагоприятными производственными факторами.
Для врача функциональной диагностики важно уметь правильно диагностировать профессиональные заболевания, чтобы изолировать человека от вредного фактора, чтобы предотвратить усугубление заболевания, не позволяя перейти болезни в хроническую стадию.
Организационно-педагогические условия.
1.Формы учебных активностей:

1) видеолекция - подготовленный и размещенный на учебном портале лекционный материал; 

2) дистанционная интерактивная сессия (вебинар)- семинарское занятие, проходящее за счет использования виртуального программного обеспечения для телеконференцсвязи, проходит в режиме реального времени;
3) практическое задание - ситуационная задача с перечнем вопросов для самостоятельной подготовки;
4) самоподготовка - самостоятельное изучение представленных нормативных документов, методических пособий, клинических рекомендаций по каждому из разделов цикла;
5) индивидуальная консультация - возможность задать вопрос и получить ответ от экспертов на цикле;
6) тестирование онлайн.
2.Технические средства: многофункциональная учебная платформа в среде интернет.

3.Функции учебной платформы:

1) индивидуальная регистрация слушателей;

2) размещение нормативных и методических материалов; 
3) размещение расписания учебных активностей;

4) просмотр видеолекций;

5) ссылки на вебинары;

6) размещение практических заданий;

7) размещение тестовых заданий;
8) интерактивный чат для консультаций с экспертами. 

4.Формы аттестации: 

1)
промежуточная аттестация проводится в форме выполнения практических заданий. Правильность выполнения практических заданий рассматривается на вебинаре и не влияет на оценку итогового тест-контроля.

2)
итоговая аттестация включает тестовый контроль. Оценивается автоматически по 100 бальной системе. Дается 2 попытки на сдачу тестового контроля.

Менее 70% правильных ответов – «неудовлетворительно»;

70-80% правильных ответов - «удовлетворительно»;

81-90% - «хорошо»;

91-100% - «отлично».
При условии освоения Учебного плана в полном объёме и успешном прохождении итоговой аттестации слушателям выдаётся Удостоверение о повышении квалификации установленного образца по программе «Особенности диагностики профессиональных заболеваний». 
Реализация дополнительной профессиональной образовательной программы обеспечена необходимыми учебно-методическими ресурсами и квалифицированными педагогическими кадрами.

2. Планируемые результаты обучения
У обучающегося совершенствуются следующие профессиональные компетенции:
профилактическая деятельность:

- готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания (ПК-1);

готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, - диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми и хроническими больными (ПК-2);
- готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и медико-статистического анализа информации о показателях здоровья взрослых и подростков (ПК-4);

диагностическая деятельность:

- готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-5);

лечебная деятельность:

- готовность к ведению и лечению пациентов с профессиональными заболеваниями (ПК-6);

реабилитационная деятельность:

- готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации и санаторно-курортном лечении (ПК-8);

психолого-педагогическая деятельность:

- готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих (ПК-9);

организационно-управленческая деятельность:

- готовность к применению основных принципов организации и управления в сфере охраны здоровья граждан, в медицинских организациях и их структурных подразделениях (ПК-10);

-готовность к участию в оценке качества оказания медицинской помощи с использованием основных медико-статистических показателей (ПК-11);

3. Учебный план тематического усовершенствования
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) или профессиональная переподготовка по специальности «Профпатология».
Продолжительность обучения: 36 часов
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.
	№
	Наименование модуля
	Всего часов
	В том числе

	
	
	
	Видео лекции
	Вебинар 
	Практические задания
	Самоподготовка

	1.
	Ультразвуковая диагностика сердца и сосудов при профзаболеваниях
	15
	4
	2
	3
	6

	2.
	Ультразвуковые исследования сердца и сосудов
	15
	4
	2
	3
	6

	3.
	Исследование функции внешнего дыхания у рабочих промышленных предприятий. Бодиплетизмография
	4
	2
	-
	-
	2

	 
	Итоговая аттестация
	2
	-
	-
	-
	-

	 
	ИТОГО
	36
	10
	4
	6
	14


4. Рабочая программа

Модуль №1. Ультразвуковая диагностика сердца и сосудов при профзаболеваниях
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) или профессиональная переподготовка по специальности «Профпатология».
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.
Трудоемкость: 15 академических часов, в том числе
Видеолекции - 4 ак. часа
Вебинары - 2 ак.часа

Практические задания - 3 ак. часа
Самоподготовка – 6 ак. часов
Содержание учебного модуля:
· Ультразвуковая диагностика сердца и сосудов при профзаболеваниях:
- Эхокардиография в диагностике заболеваний сердца при диагностике профзаболеваний;

- Ультразвуковое дуплексное сканирование сосудов при диагностике профзаболеваний.

Модуль №2. Особенности ЭКГ у пациентов с профпатологией
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) или профессиональная переподготовка по специальности «Профпатология».
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.
Трудоемкость: 15 академических часов, в том числе
Видеолекции - 4 ак. часа

Вебинары - 2 ак.часа

Практические задания - 3 ак. часа

Самоподготовка – 6 ак. часов
Содержание учебного модуля:

· Особенности ЭГК у пациентов с профпатологией:
- ЭКГ у пациентов при воздействии конкретного производственного фактора;

- Особенности диагностики профпатологии;

- Диагностика «хронического легочного сердца», вибрационной болезни, меркурализма.

Модуль №3. Исследование функции внешнего дыхания у рабочих промышленных предприятий. Бодиплетизмография
Категория слушателей: врачи с базовыми специальностями высшего профессионального образования «Лечебное дело», «Педиатрия», послевузовское профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) или профессиональная переподготовка по специальности «Профпатология».
Форма обучения: очно - заочная, с частичным отрывом от производства с использованием дистанционных технологий.
Трудоемкость: 4 академических часа, в том числе
Видеолекции - 2 ак.часа

Самоподготовка – 2 ак.часа
Содержание учебного модуля:

· Исследование функции внешнего дыхания у рабочих промышленных предприятий. Бодиплетизмография :

- Система внешнего дыхания: воздухопроводящие пути и респираторная зона легких;
- Особенности проявления легочной недостаточности, вентиляционной недостаточности у работников промышленных предприятий;

- Особенности исследования функции внешнего дыхания у рабочих промышленных предприятий: спирометрия, тест ЖЕЛ, пикфлоуметрия.

- Особенности исследования диффузионной особенности легких.
5. Оценочные материалы.
Итоговый тест-контроль, состоящий из 20 вопросов, проходит в режиме онлайн. 
6. Методические материалы
1. Анализ электрокардиограммы спортсменов/ Перхуров А.М., Медпрактика, 2016. – 76 с.
2. Введение в детскую спортивную медицину / Т.Г. Авдеева, Л.В. Виноградова. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 176 с
3. Клиническая эхокардиография. Изд. 2-е. М.: Практика, 2005. 344 с.
4. Лабораторные и инструментальные исследования в диагностике: Справочник / Пер. с англ. В.Ю. Халатова; под ред. В.Н. Титова. - М.: ГЭОТАР-МЕД, -2004. - 960 с.
5. Лазерная стимуляция в медико-биологическом обеспечении подготовки квалифицированных спортсменов/ Павлов С.Е., Разумов А.Н., Павлов А.С., Спорт, 2017. – 216 с.
6. Основные принципы оценки диастолической функции сердца по данным тканевой допплерографии и векторного анализа скорости движения миокарда / Ю.А. Васюк, А.Б. Хадзегова, П.В. Крикунов, Е.Н. Ющук, С.В. Иванова, И.А. Садулаева, Е.Л. Школьник, Е.А. Нестерова, Е.Ю. Шупенина/ – М.:Анахарсис. – 2007
7. Основы медико-биологического обеспечения подготовки квалифицированных спортсменов/ Павлов С.Е., Разумов А.Н., Павлова Т.Н., Издательство ОнтоПринт, 2018. – 340 с.
8. Спортивная медицина/ под ред. А.В. Епифанова, В.А. Епифанова. М.: ГЭОТАР-Медиа, -2019. 536 с.
9. Спортивная медицина: национальное руководство / под ред. акад. РАН и РАМН С.П. Миронова, проф. Б.А. Поляева, проф. Г.А. Макаровой. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 1184 с. 
10. Тканевая допплерэхокардиография и векторный анализ скорости движения миокарда в оценке функционального состояния сердца / Ю.А. Васюк, А.Б. Хадзегова, П.В. Крикунов, Е.Н. Ющук, С.В. Иванова, И.А. Садулаева, Е.Л. Школьник, Е.А. Нестерова, Е.Ю. Шупенина/ – М.: Анахарсис. – 2007
11. Эргометрические и кардиологические критерии физической работоспособности спортсменов / З.Б. Белоцерковский. М.: Сов. спорт, 2009. 348 с.
12. Эхокардиограмма: анализ и интерпретация / А.В.Струтынский. – М.: МЕДпресс информ, 2009.

13. Эхокардиография в таблицах и схемах. Настольный справочник. – М.: Видар, 2010. – 288 с.

